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B. CHARAKTERISTIKA SKOLY

l. Velikost a uplnost Skoly

Zékladni Skola Skolni se nachazi v klidné lokalité starého Branika nedaleko pfirodni pamétky
Branické skaly. Pfimo proti $kole sidli pobo¢ka ZUS Bottevova. V blizkosti jsou détska hiisté
a bieh Vltavy s parkovou Upravou.

Skola ma v soudasné dob& dvé budovy. Budova 1 je zroku 1938 a prochazi postupnou
rekonstrukci. Budova 2 je z roku 1894. Kompletni citlivou rekonstrukci proSla naposledy
v roce 2018. Montessori tfidy ZS Skolni jsou umistény ve zvyseném piizemi Budovy 2.

Montessori program je ve $kole Skolni realizovan od 3kolniho roku 2020/2021 jako prvni
trojroci, smisSené tiidy 1.- 3. ro¢niku, které se pIni postupné po jednotlivych ro¢nicich. Nejdiive
od roku 2022/2023 piibude druhé dvojro¢ni, smisené tfidy 4. a 5. roéniku.

Druhy stupeni s Montessori programem neni z prostorovych divodu planovan.

Pro ptipravu na skolni Montessori program mohou déti vyuzivat Montessori klub Elipsa, ktery
za timto ucelem vznikl na jafe 2019 a sidli v pfimo v Budov¢ 2.

Il.  Vybaveni Skoly

Kazd4 budova ma svou t&locviénu. Skola také disponuje dvéma venkovnimi hfisti s um&lym
povrchem, workoutovym hiistém pro star$i zaky a détskym hiistém s hernimi prvky pro zaky
mladsi. Na Skolni zahrad¢ je krom¢ mista pro hry také prostor pro zdhony, bylinkovou spiralu,
hmyzi domecek, kompost ale i nove rekonstruovany tropicky sklenik s vlastni u¢ebnou.

Nedilnou soucasti skoly je téz Skolni jidelna s moderné vybavenou kuchyni. Pfi vafeni jsou
dodrzovany zasady zdravé vyzivy, jidla maji vybornou trovei. Zaci mohou volit ze dvou jidel
a n¢kolika druht napoju. Jidlo dopliuji salaty, ovoce nebo zelenina.

Skolni druzina je umisténa &asteéné ve t¥idach a ¢asteéné samostatnych uéebnach Budovy 1.

Ttidy Montessori programu jsou svétlé, vybavené specidlnimi didaktickymi pomickami, které
jsou usporadany Vv otevienych policich podle jednotlivych oblasti a zaroven podle obtiznosti.
Kazda pomuicka ma své misto a je jen v jednom vydani, cozZ vede Zaky k potradku a k tomu, aby
se naucili poc¢kat a domluvit se. Soucasti tfidy je pocita¢ a knihovna s encyklopediemi a dalSi
vhodnou literaturou. Zaci maji k dispozici misto pro osobni poteby a portfolia. Ve t¥idé jsou
pro praci zakl kromé lavic a zidli také koberecky pro praci s pomiickami na zemi. V piipadé
prace s vétsimi pomtckami mohou zaci vyuzivat i chodbu.

I11. Charakteristika sboru

V Montessori tfidach pracuji ucitelé, kteti kromé nalezitého pedagogického vzdélani,
absolvovali nebo studuji Montessori kurz pro praci s détmi 6-12 let v rozsahu minimaln¢ 200
hodin a dale se aktivné vzd¢lavaji. Vzdélani vychovatela v odpolednim klubu odpovida jejich
odborné kvalifikaci. Mimo to absolvovali, ¢i studuji Montessori kurz v rozsahu minimalné
25 hodin.



IVV. Dlouhodobé projekty a spoluprace

V Montessori systému je velmi dilezitd spoluprace Skoly a rodiny. Rodic¢e déti maji ptedchozi
domluvé moznost navstivit vyuku. Je vitana i spolupréce formou besedy s rodi¢i napiiklad
0 jejich zaméstnani, které mize obohatit vyuku.

Nutna je samoziejme i spoluprace s rodi¢i na uc¢ebnim procesu zaki, a to formou spole¢nych
konzultaci rodi¢-ucitel-zak, které se konaji minimalné dvakrat ro¢né. Jinak jsou rodice o déni
ve Skole informovani na tiidnich schiizkach, elektronickou formou prostfednictvim online
programu, popiipadé e-mailove komunikace.

Zasadni je pak spoluprace se spolkem rodict, ktery vybird a spravuje ptispévky na Montessori
program. Ty jdou ptedev§im na personalni zajisténi stanovené urovné programu vcetné
odpoledni Skoly (asistent ucitele, popf. nadtvazek ucitele) a na ndkup, vyrobu a obnovu
pomtcek a pracovnich materiala.

Dulezita je také spoluprace Montessori tiid s Montessori klubem Elipsa, ktery sidli v téZze
budové v suterénnich mistnostech. Klub pfipravuje déti pro Montessori tiidy. Déti z klubu,
zejména ty piedskolni, také piichazeji na navstévu do Skolni tiidy, seznamuji se s prostorem,
pomuckami i privodcem, se kterym budou travit sviyj Skolni ¢as. Déti ze Skolnich tiid pak chodi
détem do klubu predcitat. Nekteré specialni pomticky sdili klub a Montessori tfida dohromady.

Déle Skola spolupracuje s PPP Francouzska. M4 ale i vlastni Skolni psycholoZku, ktera je
ve stanovenych hodinach k dispozici Zakim, rodi¢tm i u¢itelim. Ve §kole samoziejmé ptisobi
i metodicka prevence a vychovna poradkyné.

Skola dlouhodobé spolupracuje s Policii CR, Méstskou policii hl. m. Prahy, Lesy CR a Stiedni
zdravotnickou Skolou oboru zubni hygiena.

Samoziejmosti jsou navstévy méstské knihovny, divadelnich predstaveni, muzei a dalSich
kulturnich zatizeni.

Kazdy rok se také zaci mohou zt¢astnit $§koly v piirodé.

C. CHARAKTERISTIKASVP

l. Zaméreni Skoly

V Montessori tfidach ZS Skolni uzivame k dosahovani vieobecnych vzdélavacich cilti a obsahti
zékladniho vzdélavani Ceské republiky pedagogické postupy odpovidajici zakladnim
principiim pedagogiky Marie Montessori.

Ve vyuce klademe diraz na celkovy rozvoj osobnosti ditéte, predevsim na budovani a rozvoj
kli¢ovych kompetenci, jak jsou uvedeny v RVP pro ZV.

Pracujeme s vnitini motivaci zakt a pii vyuce vychazime z jejich vyvojovych potieb,
individualnich schopnosti a efektivnich vzdélavacich strategii a aktualnich vzdélavacich zajmd.
Z4ci se sami aktivné podileji na planovani svého uéebniho pokroku. Jsou vedeni k tomu, aby si
sami volili oblast, na které¢ chtéji pracovat, zpusob, jakym ucivo zpracuji, zda budou pracovat



individualné, parové ¢i ve skuping, a kde budou pracovat, zda v lavici nebo ve vymezeném
prostoru na zemi.

Pomucky a materidly jsou pfipravovany tak, aby zakiim v co nejvys§i mife umoznovaly
pracovat a praci kontrolovat samostatné bez pomoci pedagoga. Pfispiva to k budovani
nezavislosti a sebevédomi.

Zéci jsou vedeni k zodpovédnosti za svou praci, zejména za jeji dokongeni, ale i tklid pomiicek
a pracovniho mista a zakladani svych praci do portfolia.

Kazda pomucka je ve téidé jen v jednom vydani, coZ vede Zaky k rozvoji komunikaénich
dovednosti pti skupinové praci a k rozvoji trpélivosti v piipadech, kdy musi pockat, az na né
pfijde fada.

V uceni hraji dulezitou roli i v€kové smisené tfidy. Pfirozené podporuji spolupraci zaka
riznych roénikd a vzajemné uceni. Naopak eliminuji mezi Zaky soutézivost. Mladsi Zaky ti
starSi inspiruji a pomahaji jim rozvijet slovni zasobu. StarSi Zaci si zase buduji zdravé
sebevédomi tim, ze si mohou sndze uvédomovat své pokroky a upeviiuji si ucivo tim, zZe jej
vysvétluji mladsim spoluzaktm.

V neposledni fadé¢ klademe ve tfidach s Montessori programem velky diraz na pouZzivani
oteviené a respektujici komunikace na vSech arovnich.

Il.  Vychovné a vzdélavaci strategie

Hlavni strategii vychovy a vzdélavani ve tfidach s Montessori programem je samostatna prace
déti, ktera je podnécovanad ucitelem a jim pfipravenym prosttedim. Frontdlni vyucovani
je v co nejvyssi mife nahrazeno organizacni, obsahovou i metodickou diferenciaci. Dilezity je
aktivni podil zdka na u¢ebnim procesu.

r v

K rozvoji klicovych kompetenci Zaka pouZivame tyto strategie:

i. Pripravené prostiedi — pomuicky jsou umistény volné v otevienych policich. Jsou
srovnané podle ucebnich oblasti a zaroven uspofadané podle obtiznosti. Zpravidla
obsahuji i vlastni kontrolu. Jsou ve tfid¢ vzdy jen v jednom vydéni, coz vede déti
K trpélivosti a rozvoji dal$ich komunikaénich a socidlnich kompetenci. Mimo to maji
zaci volné k dispozici rizné kancelatské potfeby a vytvarny material k tvorbé vlastnich
zaznami, kniZecek, prezentaci a k dalSimu sebevyjadieni. Nedilnou soucasti

ptipraveného prostfedi je i misto pro ukladani osobnich véci a portfolii zaki a prostor
pro spoleéné setkavani v kruhu. (KU, KRP, KK, KSP, KO, KP).

ii.  Volny pfistup ke zdrojim informaci — pro ziskavani pottebnych informaci mohu zaci
pouzivat tfidni knihovnu s mnozstvim encyklopedii a dalSich knih a podita¢
S internetovym pfipojenim. Pravidelné téZ navstévujeme méstskou knihovnu. (KU,
KRP, KK, KP).

iii. Bezpe¢né klima — pro efektivni udeni utvaiime bezpednou atmosféru. Zaci maji
moznost volného pohybu po tfidé. Sami si urcuji pracovni tempo i prestavky.

iv.  Specificka je i prace s chybou. D¢ti jsou vedeny piedevsim k sebekontrole. Vysledky

své prace s pomuckami a materialy mohou porovnavat se vzorovym feSenim nebo
pfedem stanovenymi kritérii. Chyby mohou samostatné vyhledavat a opravovat.
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Pti kontrole ze strany ucitele zaci nejsou za chyby trestani ani zesméSnovani. Dlraz
klademe zejména na analyzu chyby a jeji napravu. Chyba je vniména jako ptileZitost
K uceni, ktera zakim umoznuje dalsi posun. Je zasadni pro jejich dalsi planovani prace.
(KU, KRP, KP).

Dilezitou soucasti bezpe¢ného klimatu je i prace s pravidly. Pravidla jsou chapana
jako soubor nutnych omezeni vyplyvajicich ze Zivota, diky kterym se vSichni ve Skole
i jinde citi bezpecné a pfijemné. Pravidla pomahaji dodat Skolni praci fad,
srozumitelnost a ukotveni. Zaci se na tvorbé pravidel aktivné podileji. Pravidla nejsou
neménnd, v pribéhu roku se s nimi podle potieby dal pracuje. Ve skole tak dodrzovani
pravidel zaji$t'uje viem bezpeénou a klidnou pracovni atmosféru. (KRP, KK, KSP, KO,
KP).

Komunikaci v kruhu — aby ttida mohla fungovat jako pratelska a pomahajici skupina,
pravidelng se setkavame s Zaky v komunitnim kruhu. Vytvaiime tim bezpeéné prostiedi
pro to, aby se Zaci mohli vzéjemné 1épe poznat, sdilet své zazitky, pocity a poznatky a
rozvijet své komunikac¢ni dovednosti, zejména pak schopnost naslouchat, empatii,
toleranci a respekt k sob¢ i k druhym. V kruhu se ale setkdvame i pii spolecném ladéni
na praci, pii pfedavani organizacnich informaci, diskuzich o akcich, projektech a
prezentacich i pfi jejich hodnoceni nebo pii vysvétlovani dalSich moznosti prace. (KU,
KRP, KK, KSP, KO, KP).

Respektujici komunikaci — nutnou soucasti bezpe¢ného prostiedi ve tfidé i v celé Skole
je oteviena respektujici komunikace viici détem, rodi¢iim i vzajemné mezi pedagogy.
Uvédomujeme si, ze ucitelé jsou dilezitymi komunika¢nimi vzory. K détem
pristupujeme jako krovnocennym partnerim. Nepouzivdme tresty ani odmény,
poniZovani ani vyzdvihovani, vyhroZovani ani pochvaly. To vSe povaZujeme za nastroje
vnéj$i motivace, které vedou k nesamostatnosti, nezodpovédnosti a zavislosti na
autoritach.

Misto trestt nechavame putisobit pFirozené disledky jednani a chovani danych osob.
Zaci jsou vedeni K participaci na fedeni a napravé situaci, které zpiisobi. V piipadg,
Ze by piirozené dasledky byly pro zaky nesrozumitelné nebo piili§ vzdalené, jsou
vyvozeny dusledky logické, které rovnéz vychézeji z dané situace a umoziuji ditéti
pochopit, co je piijatelné a co ne (napf. kdyz dit¢ opakované rusi ostatni, nemuize se
prave probihajici aktivity nadale ucastnit). V konfliktnich situacich fesime jen to, co se
pravé d&je, pouzivame popisny jazyk bez nalepkovani. Zaky viak i pfi feSeni konflikti
vedeme k samostatnosti a podporujeme je v tomu, aby se pokouseli situace fesit sami,
ale také v tom, aby si v pfipadé potieby uméli fict o pomoc.

Popisny jazyk pouzivame i pifi ocenovani pokrokt a uspécht zdkd. Dulezitda je
predevsim jejich vlastni radost z Gspéchu, kterd rozviji sebevédomi a vnitini motivaci.
(KRP, KK, KSP, KO, KP).

Slovni a formativni hodnoceni — ve tfidach s Montessori programem pouZivame
vyhradné slovni hodnoceni, bez vzéjemného srovnavani déti, které mimo jiné nabizi i
postupy, jak jejich vykony a vysledky zlepsit. Pfi hodnoceni déti popisujeme jejich
individualni pokrok v dosahovani o¢ekavanych vystupti oborti a dovednosti v ramci
klicovych kompetenci. Pouzivame popisny jazyk, kterym je hodnocena pouze prace
zékl, nikoli jejich osoba. Vedle toho déti vedeme k Castému sebehodnoceni a ke
vzajemnému ocenovani. (KU, KRP, KK, KSP, KO, KP).
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Volnou praci — Zaci maji moznost sami si volit z dané nabidky kde, s kym, jakym
zpusobem a na ¢em budou pracovat. Pro vyvojové obdobi zakii mladsiho Skolniho véku
je pfiznacna potieba spoluprace, diskuze a sebeprezentace. Diky volné praci maji
moznost tyto své potieby napliiovat. Sami si mohou ur¢it tempo prace i dobu nutnou
k jejimu procvicovani. To zvysuje efektivitu uceni a podporuje u zakt zodpovédnost za
vlastni vzdélavaci pokrok. Mira svobody pro kazdého Zzaka je zavisld na jeho
individualni mife zodpovédnosti stejné jako jeho svoboda pohybu. Volna prace probiha
ve vétSich Casovych blocich. Prestavky si Zaci mohou volit individualné podle potieby.
Maji tak moznost ponofit se do prace hloubégji. Abychom z4ktim mohli zajistit optimalni
pracovni rytmus, nésleduje po dopolednim 180minutovém pracovnim bloku piestavka
na obéd a kratky pobyt venku (podle pocasi), po které se v nékteré dny vraci zpét
do tfidy na druhy 90minutovy blok Odpoledni skoly. Ten je urCen ptedevsim
pro individudlni dokoncovani prace, skupinové aktivity a aktivity ze vzdélavacich
oblasti vychov (hudebni, vytvarné a literarni). V ostatnich dnech mohou Zaci zlstat
na Odpoledni §kolu dobrovolng. (KU, KRP, KK, KSP, KO, KP).

Respekt k individualnimu tempu a potfebam zaka — ve vychovném a vzd€lavacim
procesu pracujeme hlavné s vnitini motivaci zaki, a proto pii vyuce vychdzime
ptedevsim z aktudlnich vyvojovych potieb, individudlnich schopnosti a momentalnich
vzdélavacich zajmi zakt. Umozitujeme jim objevit pro n€ nejefektivnéjsi vzdélavacich
strategie a nabizime jim ¢innosti, které danym strategiim odpovidaji. (KU, KP).

Praci s vlastni zodpovédnosti — Zaky ucéime chapat souvislost mezi volbou
a zodpovédnosti. Zaci jsou vedeni k respektu k domluvenym pravidlim souZiti,
zpusobtim prace, k smysluplnému vyuzivani ¢asu vyucovani a praci podle vlastnich
pland i pland spole¢nych Cinnosti. Tim, Ze ma zak moZnost rozhodnout se pro praci
s ur¢itou pomuckou, materidlem ¢i tématem i o zptsobu jeho nasledneho zpracovani
a prezentace, svobodné si voli, bere na sebe 1 odpovédnost dodrzet dané pravidla préce,
predevsim ,,pracovat na osobni maximum a dotahnout préaci do konce“. Aby kazdy 7ak
mohl kol opravdu Gspésné dokoncit, je vhodné Zaklim kritéria nastavovat individualné
(redukovat praci, rozfazovat ¢innosti, domluvit dosazitelné terminy...). Své pokroky
i uspésnost pii dokoncovani prace pak muze zak sledovat a hodnotit s pomoci svého
portfolia, kam si hotové prace zaklada. (KU, KRP, KSP, KO, KP).

Participace Zaki na planovani vlastniho u¢ebniho procesu — postupné uc¢ime zéky,
jak si planovat vlastni praci. Nejprve na kratsi ¢asové tiseky (plan dne), pozdéji na delsi.
Plany vlastniho ucebniho procesu tvofi zdk spolu s ucitelem pravideln€. U mladSich
zaka Castéji, u starSich zpravidla jednou za 14 dni. Ucitel pii planovani postupné
ustupuje z vedouci role do pozadi a (podle jeho schopnosti) pfedava odpovédnost
za planovani uciva zakovi. K vyhodnocovani uspésnosti planovani slouzi predevsim
pracovni denik zaka, kam si zak zapisuje vSechny ¢innosti, kterym se ten den vénuje,
i kolik ¢asu s nimi travil. (KU, KRP, KK, KSP, KP).

Vékové smiSené tiidy — tiidy s Montessori programem se z pravidla spojuji v takzvané
trojroci, 1. — 3. ro¢nik, a dvojroci, 4. a 5. ro¢nik. Vzd€lavani zakt ve vékoveé smisenych
ttidach zvySuje moznost diferenciace, eliminuje nezdravou soutézivost mezi zaky
a umoznuje rozvoj kooperace tim, ze vytvaii velky prostor pro pfirozené¢ vziajemné
uceni a pomoc mezi détmi. Kolektiv, ve kterém riizné staré déti umi a védi razné véci,
vede zéky ke zjiSténi, ze to, jak dobie ¢lovek néco zna a ovlada, neni vzdy déno jeho
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vékem, ale spi$ jeho zdjmem a usilim, které dané oblasti vénuje. Vidi, Ze kazdy néco
umi a kazdy mize druhému v né€em pomoci nebo poradit. Mohou si Iépe uvédomovat,
ze spolupraci l1ze dosahnout vice nez praci Cisté individualni. (KRP, KK, KSP).

Kosmickou vychovu — je to jeden ze zakladnich pilifa $kolni pedagogiky, jak je
stanovila Marie Montessori. Z dne$niho pohledu se da& nahliZet jako integrovana
tematickd vychova rozsifend o filozoficky, eticky a moréalni pfesah. Montessori
pedagogika klade velky diiraz na uvédomovani si souvislosti mezi jednotlivymi jevy a
poznatky, ale i na nalezeni vlastniho mista kazdého ¢lovéka a jeho jedine¢ného tikolu
ve svété. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou proto v Montessori tfidach spojeny do
jednoho vyucovaciho predmétu, kosmické vychovy. Tim umoziujeme zdkim snaze
chépat vzajemné propojeni mezi jednotlivymi poznatky a zkoumat jednotliva témata
z riznych uhli pohledu. (KU, KRP, KK, KSP, KO, KP).

Na pocatku kazdého Skolniho roku zakim predavame takzvané velké pribéhy, které je
seznamuji se vznikem svéta, vyvojem planety Zemé, vznikem Zivota na Zemi,
svyvojem lidského druhu a shistorii pisma a matematiky. Zakim tedy nejprve
predloZzime celek, ¢imZz mohou ziskat predstavu o §ifi a dalSich mozZnostech badani
a 0 celkovém tadu svéta. To jim pak pfi zkoumani dil¢ich témat a jejich detailti mize
pomoci uvédomit si smysluplnost a uzite¢nost daného u¢iva v rdmci celku i svoje vlastni
misto ve svété. Tim Ze poznavaji propojenost svéta, mohu totiz pochopit i své nedilné
a jedine¢né misto a ukol v ném. (KU, KSP, KO).

Kli¢ové lekce — ucivo zakim piedavame z pravidla v takzvanych kli¢ovych lekcich.
Jedna se o lekce, ve kterych zaktim predavame poznatek dilezity pro jeho dalsi badani
auceni. Lekce rozdéluji u¢ivo na malé postupné kroky, zpravidla izoluji jednu vlastnost,
jev &i poznatek. Zaci tak mohou uéivo rychleji pochopit a maji dostatek asu na jeho
vstiebani a procviceni. V klicové lekci pfedavame z pravidla jen tii nové pojmy. Lekce
je postavena tak, aby Zéaci byli aktivizovani napf. problémovym ucenim, jsou pii ni
zdaraznény souvislosti s pfedchozim ucivem, evokace, a vychdzi ze znalosti lidskych
tendenci a vyvojovych potieb zdki daného véku. Na konci lekce mohou Zaci zpravidla
nové poznatky reflektovat a zaznamenat si je a jsou jim nabidnuty moZnosti nasledné
préace s tématem. (KU, KRP, KK, KP).

Praktické a smysluplné c¢innosti — pro efektivni uceni je dilezit¢ pochopeni
smysluplnosti a praktického vyznamu ugiva. Zakim proto umoZiiujeme ziskavat
praktické zkudenosti s mikroekonomii, ¢i ob&anskymi a socialnimi aktivitami. Zaci se
na své urovni mohou aktivné zapojit do planovani a realizace skutecnych projektd
(Skolni trhy, tklid vefejnych prostranstvi, vypravy do svéta mimo Skolu atp.). (KU,
KRP, KK, KSP, KO, KP).

Péce o prostiredi — Zaky vedeme K péci o prostiedi. Pravidelné se podileji na uklidu
tiidy a péci o rostliny ve tiidé. Také tfidi a vynasi odpad do sbérnych nadob. Pres péci
o svuj nejblizsi prostor se zaci mohou postupné zaméftit na péci o své Sirsi okoli (Skola,
jeji okoli, méstska cast, ...). Péce o okoli mize kone¢né vyvrcholit péci o celou nasi
planetu a vesmir. (KO, KP).

Spolupréci s rodinou — pro efektivni vzdélavani a vychovu zaku je nutna tzka
spoluprace rodi¢u a Skoly v ramci stejnych principu, tedy jejich jednotné plsobeni a
zpusob prace s détmi ve Skole i doma. Ucitelé jsou vici rodi¢lim otevieni, jsou jim



partnery pii feSeni vzdélavacich problémi jejich déti a nabizeji jim svou profesionalni
podporu. Kromé pravidelnych téidnich schiizek a konzultaci ve tfech (rodi¢—ucitel-Zak),
vytvareji ucitelé 1 dalsi ptilezitosti k neformalnimu setkavani rodin v rdmci Skolniho
prostiedi i mimo né¢j. Cilem je bezpecné prostredi mezi znamymi lidmi a pokud mozno
jednotné vychovné plisobeni doma i ve skole. Dulezité informace $kola sd€luje rodicim
prostiednictvim online programu, popiipadé¢ e-maili a webovych stranek Skoly.
Zpétnou vazbu o vychovném a vzdélavacim procesu svého ditéte rodice jinak ziskéavaji
pfedevsim sledovanim naladéni ditéte, pravidelnym rozhovorem s nim nad jeho
pracovnim denikem, nahlizenim do jeho portfolia a porovnavanim vysledka jeho $kolni
prace s kritérii zadani tkoll a vlastnimi moZnostmi ditéte, tak jak je sami znaji. (KK,
KSP, KO)

Legenda:

kompetence k uceni — KU

kompetence k feseni problémi — KRP
kompetence komunikativni — KK
kompetence socialni a personalni — KSP
kompetence obcanské — KO

kompetence pracovni — KP



I11.  Zabezpeceni vyuky Zakii se specifickymi vzdélavacimi
potiebami a Zakii mimoradné nadanych
Montessori pedagogika je uz ve své podstaté inkluzivni. Dislednym uplatiovanim jejich
principt je tedy vytvoreno ptirozené vhodné prostiedi pro vzdélavani déti s rozlicnymi
vzdélavacimi potfebami v jednom kolektivu, at’ uz jde o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami nebo mimotadné nadané déti.

V piipad¢, Ze zak byl vySetfen v Pedagogicko-psychologické poradné, vychazime samoziejmé
pfi praci s nim z doporuceni daného poradenského zatizeni, které zpravidla podrobné popisuje
metody a formy prace s danym Zakem. Plany pedagogické podpory (PPLP) a individualni
vzdélavaci plany (IVP) proto tvofime jen ve vyjimecnych ptipadech, kdy nejsou doporuceni
poradenského zatizeni dostatecné konkrétni nebo jasna.

Pfi vzdélavani zéka se specifickymi vzdélavacimi potiebami vyuzivame podpory vlastniho
Skolniho poradenského pracovisté (viz nize).

I. Zabezpeceni vyuky Zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Vétsina béznych podpirnych opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je
ve tiidach s Montessori programem jiZ vlastni sou¢asti bézného vyucovani.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami:

e respektovani odlisnych styli uceni

e (Cast¢jsi kontrola a poskytovani zpétné vazby zédkovi

e diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e izolace jedné vlastnosti pfi pfedavani uciva, které umoziuje jeho snazsi pochopeni
a zapamatovani

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného Casu k zvladnuti
a procvicovani uciva

e multisenzoridlni ptistup ve vyuce

¢ individudlni forma ovéfeni znalosti u¢iva

e zamgéfeni na silné stranky zéka

e kontrola pochopeni zadani, dopomoc prvniho kroku

e prestavky dle individualni potfeby Zaka

e volnost pohybu svobodna volba mista prace pii respektovani domluvenych pravidel

e Vvzajemna pomoc mezi Zaky

e pomoc asistenta pedagoga

e moznost opakované¢ho upevnéni latky se zdky mladsiho ro¢niku

ii.  Dalsi specialné pedagogicka péce

Pro zéky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami nabizime navic krouzek Mluveni hrou —
logopedickou péci pro nejmladsi zéky.

iii. Vzdélavani zaku-cizincu

Respektujeme situaci zaku-cizinct, pfistupujeme k nim individualné. Tito zaci maji navic
moznost ve skole 1krat tydné navstévovat kurz ¢eského jazyka pro cizince.



Iv.  Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Z inkluzivniho charakteru Montessori pedagogiky profituji i mimotadné nadani Zaci. Tim, Ze Si
mohu volit na ¢em chtéji pracovat, mohou se tématiim vénovat skute¢né do hloubky mohou své
nadani patficné rozvijet. Heterogenni vékova skupina navic umoznuje mladSim nadanym
zaktim pracovat na tématech vyssich ro¢niku se star§imi spoluzaky. Na druhé strané umoziuje
nadanym z4klim ptedavat své poznatky mladSim, a tim si své znalosti dale upeviiovat.

Specifikace dalSich podplrnych opatfeni pro mimoiadné nadané zaky:
e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce
e zadavani specifickych ukolt, projektt
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
e krouzky organizované skolou pro pohybové¢ nadané zaky
e ucast na uméleckych soutézich pro hudebné, vytvarné nadané Zaky

Skolni poradenské pracovisté je tvofeno:
e vychovnym poradcem, ktery je povéten spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim
a koordinuje ¢innost skolniho poradenského pracoviste
e 3kolnim metodikem prevence
e metodikem pro zaméfeni na praci s cizinci
e specidlnim pedagogem
e Skolni psycholozkou, kterd mé stanovené konzulta¢ni hodiny pro zaky a ucitele.



IV. Zaclenéni priirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematicky okruh 1. rocnik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roc¢nik | 5. ro¢nik
1 Rozvoj
schopnosti KV KV KV KV KV
poznavani
2 Sebepoznani |\, 1y | Ky, TV | KV, TV KV, TV | KV, TV
. | asebepojeti
Osobnostni
(OzVOi 3 Seberegulace
) a KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
sebeorganizace
4 . KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
Psychohygiena
5 Kreativita KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
|6i dF:,OZ”a"a”' KV, TV |KV,TV |KV,TV |KV,TV |KV,TV
Socialni \7/2'22‘;3“(15‘@ KV, TV |KV,TV |KV,TV |KV,TV |KV,TV
rozvo] 8 Komunikace | KV, TV | KV, TV |KV,TV |KV,TV | KV, TV
JdKooperacea |y, v kv, TV | KV,TV |KV,TV |KV,TV
kompetice
10 Regeni
problémiia |\ 1y |y TV KV, TV KV, TV | KV, TV
Moralni rozhodovaci
02Vl dovednost
J 11 Hodnoty,
postoje a KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
prakticka etika
Vychova demokratického obcana (VDO)
Tematicky okruh I.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik
Vl Obcanska spole¢nost a KV KV KV KV KV
Skola
2 Obcvan, obcat}ska KV K\ KV
spole€nost a stat
3 Formy participace
obcant v politickém KV KV
Zivoté
4 Principy demokracie
jako formy vlady a KV KV
zpusobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
| Tematicky okruh | I.ro¢nik | 2.roénik | 3.roénik | 4. roénik | 5. roénik |




I Evropa a sveét nas KV KV KV KV KV
zajima
iv(gtbjevweme Evropu a K\ K\ K\ K\ K\
3 Jsme Evropané KV KV KV KV KV
Multikulturni vychova (MkV)
Tematicky okruh I.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik
1 Kulturni diference KV KV KV KV KV
2 Mezilidské vztahy KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
3 Etnicky puvod KV KV KV KV KV
4 Multikulturalita KV KV KV
5 P,I’InCIp S(_)(:la!nlho KV KV
smiru a solidarity
Environmentalni vychova (EV)
Tematicky okruh I.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik
1 Ekosystémy KV KV KV KV KV
g_ZakIadnl podminky KV KV KV KV KV
ZIvota
3 Lidské aktivity a
problémy Zivotniho KV KV KV KV KV
prostiedi
4 Vatah Elovéka KV KV KV KV KV
K prostiedi
Medialni vychova (MV)
Tematicky okruh 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4.ro¢nik | 5. ro¢nik
1 Kritické
Cteni a
vnimani KV KV KV KV KV
medialnich
sd¢leni
2
Interpretace
Iieceptlynlch vztal_l}l ] KV KV
¢innosti medialnich
sd€leni a
reality
3 Stavba
medialnich KV KV
sdéleni
4 Vnimani KV KV
autora




medialnich
sdéleni

5 Fungovani
a vliv médii
ve
spole€nosti

KV

KV

Produktivnich
¢innosti

6 Tvorba
medialniho
sdéleni

KV

KV

KV

7 Prace v
realizaénim
tymu

KV

KV

KV




D. UCEBNIi PLAN

1. stupeii tiidy s Montessori programem

Tabulace uc¢ebniho planu

Vyucovaci | 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3.ro¢nik | 4. ro¢nik 5. ro¢nik 1-5.r.
predmét celkem
Kosmickd | 20 20 20 24 24 108
vychova

Télesna 2 2 2 2 2 10
vychova

Vyuclovaci predmét Kosmickd vychova je vytvofen integraci vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborti Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informa&ni
a komunikaéni technologie, Clovék a jeho svét, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Clovék
a svét prace a z prufezovych témat. Pfedmét je realizovan zpravidla ve tfthodinovém bloku

Poznamky k u¢ebnimu planu:

s individualni pfestavkou podle potieb zaka.

Vyuka predmétu T¢€lesnd vychova probiha spolecné pro vSechny ro¢niky v daném trojroci (1.-

3. ro¢nik), respektive dvojroci (4. a 5. ro¢nik).

Prifezova témata jsou do pfedmétu Kosmicka vychova a Télesna vychova zapracovana

viechna. Podrobné viz kapitola Charakteristika SVP, &ast IV.




Pichled vyuziti ¢asové dotace podle ramcového ucebniho planu — 1. stupent s Montessori programem

Vzdslavaci Vvucovaci Roc¢nik Casova dotace | Z toho
oblast Vzdélavaci obor fﬁmé ! ve viech disponibilni
p 1. 2. 3. 4, S. ro¢nicich Casova dotace
. | Cesky jazyka 6+1 |6+1 |7 |7 |7 |35 2
Jazyk a jazykova | literatura
komunikace Cizi J_azxk_— 2 4 |3 3 3 13 4
Anglicky jazyk
Matematikaa | \ 110 matika 4+1 |4+1 |4 |4+1 |4+1 | 24 4
jeji aplikace
Informacni a Informacni a
komunikac¢ni komunikac¢ni . +1 | +1 |1 3 2
) . Kosmicka
technologie technologie vychova
Cl?vek a jeho Cl?vek a jeho 211 | 241 | 2 3+1 | 3+1 | 16 4
SveEt svet
\'j;cdheob\;‘; 1 |1 |1 |1 |1 |s 0
Umeéni a kultura VVtvarna
Y 1 |1 |1 |2 |2 |7 0
vychova
Clpvek a svét Cl9vek a svet 1 1 1 1 1 5 0
prace préace
Clovek a zdravi | Télesnd vichova | Lo1Shd 2 2 |2 |2 |2 |10 0
vychova
Pocet hodin v ro¢niku 22 |22 |22 |26 |26 |118 16
Z toho disponibilnich 5 5 1 3 2 16




E. UCEBNIi OSNOVY

l. Vyucovaci predmét Kosmicka vychova
Charakteristika vyuc¢ovaciho piedmétu Kosmicka vychova (KV)

Obsahové vymezeni

Vyuéovaci predmét Kosmicka vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu oborti Cesky jazyk
a literatura, Cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informacni a komunika¢ni technologie,
Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a svét prace a z priifezovych témat a je realizovan
ve vSech ro¢nicich prvniho stupné.

V tabulaci vzdélavaciho obsahu jsou prufezova témata zatazena dle kapitoly Charakteristika
SVP, ¢ast IV.

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
20 20 20 24 24

I.  Realizace predmétu kosmicka vychova

Vyucéovaci piedmét Kosmicka vychova realizuje vzdélavani v duchu Montessori pedagogiky.
Vzd¢lavaci obsah vsech obort, kromé télesné vychovy, je spojen do jednoho celku,
C0Z umoznuje zakovi poznavat a ucit se v souvislostech, ponofit se do zvoleného tématu
a dikladné¢ ho prozkoumat, vyuzivat podle svého aktudlniho zajmu a potieby piipravené
prostiedi tfidy a veSkery stdle dostupny didakticky materidl (pomucky, modely, literaturu,
pracovni listy atp.).

Piedmét je realizovan ve vékové smiSenych tiidach, zpravidla v trojro¢i, 1.-3. roc¢nik,
a dvojroci, 4. a 5. ro¢nik.

Vyuka probiha v blocich (zpravidla 180minutovych) bez ptestavek, respektive s individualnimi
pfestdvkami podle potfeb zdkd, coz umoznuje détem vyuzit koncentraci pozornosti
pii soustavné praci na zvoleném tématu ¢i problému.

Spole¢né s ucitelem ZAci pracuji pii piedavani klicovych lekci. Samostatné, parové ¢i v malych
skupinéch pak pracuji pti procvi¢ovani u¢iva s pomtickami nebo pfi tvorbé projektii a vlastnich
prezentaci.

Velké tematické celky (velké a malé kosmické piibehy) predava ucitel prostiednictvim
evokaéni prezentace, na jejimz zakladé si zaci vybiraji oblasti, kterym se budou hloubéji
vénovat.

Z4ci, pokud mozno, samostatné (jen s nutnou mirou pomoci ze strany uditele) zpracovavaji
vzdelavaci obsah podle svého planu tak, aby na konci 5. ro¢niku splnili o¢ekavané vystupy
SVP.

Ucitel koordinuje postup zaka a vede zaznamy o jeho praci, pokrocich a o oblastech jeho zajmu,
hlid4a plnéni stanovenych termini pro odvedeni prace, podle potieby pomdha jednotlivym
détem praci planovat, ptipadné ji roz€lenit do dil¢ich krok.



Z4ci denné zapisuji do svych pracovnich deniktl zaznamy o své praci — emu se vénovali (téma,
pomiicky, aktivity), od kdy do kdy, kdy méli hygienické a relaxacni piestavky.

V duchu principu ,,vychazeni ven* je vyuka pfedmétu propojovéana s praxi prostfednictvim
vyprav mimo Skolu (vylety do pfirody, poznavaci exkurze, prace v terénu, prace na projektech
mimo prostor tiidy, besedy, navstévy divadla, knihovny atp.).

Vzdé¢lavaci obor Cizi jazyk — Anglicky jazyk je v obou vzdélavacich obdobich zaméten
na zakladni komunikaci, porozuméni a budovani pfiméfené slovni zasoby. V prvnim obdobi je
jeho vyuka realizovana piedevsim prostfednictvim poslechi, basnicek, pisnic¢ek, dramatizace,
aj. V druhém obdobi je navic doplnéna o jednoduché Cteni s porozuménim a o jednoduchy
pisemny projev.

ii.  Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu Kosmicka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Kosmicka vychova sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci Zaka.

= ycitel je zakovi komunika¢nim vzorem, pouziva otevienou a respektujici komunikaci

= ucitel respektuje zakladni principy Montessori pedagogiky

= ucivo je zdklim pifedavano prostiednictvim klicovych lekci (individudlnich nebo
skupinovych lekei, v nichz prezentuje postupy prace s pomiickami a materialy)

= yucitel uvadi hlavni témata Kosmické vychovy prostiednictvim Velkych kosmickych
piibéht (péti poutavych evokaci o vzniku svéta a Zemé, vyvoji Zivota, prichodu
¢lovéka, historii pisma a matematiky) ve tfid¢ ¢i venku

= ucitel nabizi Zakiim moznosti ,,vychazeni ven‘‘; umoziuje détem podilet se na planovani
a pripravé akci, jejich prib&éhu i vyhodnocovani a podnécuje je k dalSi praci se
ziskanymi informacemi

= ucitel pfipravuje prostedi pro samostatnou praci zaku a zajiStuje klid na praci

= ucitel vede zaky k péci o prostredi

= uditel vede zaky k podileni se na tvorbé a dodrzovani pravidel

= ucitel na zéklad¢ svého pozorovani zafazuje vhodné aktivity pro jednotlivé zaky i cely
kolektiv

= ycitel si vede zdznamy o praci jednotlivych déti a dohlizi na plnéni vzdélavacich
vystupl

= ucitel vede Zaky k odpovédnosti pii planovani dalsi prace (kde je to mozné, ustupuje
do pozadi, jinde pomaha planovat dil¢i kroky)

= qucitel pomaha Zzakovi dle jeho moznosti vést si piehled o probraném ucivu
a 0 moznostech a dal§im smétovani jeho uc¢ebniho pokroku

= ucitel dohlizi na plnéni termint

= ucitel diferencuje sviij pfistup k détem podle jejich schopnosti samostatné prace
pristupuje k zakim individudlné, poskytuje jim potiebnou pomoc, oporu a motivaci
a respektuje jejich pracovni tempo

= ycitel podle individualni pfipravenosti zdka ponechava volbu materidlu ¢i tématu
na ném nebo mu nabizi pfiméfené naro¢nou praci a naméty k rozpracovani; (pokud je
to nutné, aby mohl v praci uspét, ukaze zakovi, co je jesté tieba zvladnout, nez bude
moci prejit k materidlu, ktery si sdm vybral)

= ucitel vede zaky k individualni i skupinové praci

= ucitel motivuje zaky k samostudiu



ucitel zatazuje pravidelné spolecné prezentace a sdileni praci zakt

ucitel stanovuje (n€kdy ve spolupraci s zaky) kritéria pro vystupy praci

ucitel vede Zaky sebehodnoceni i k poskytovani vzajemné zpétné vazby

ucitel vede zaky ke kultivovanému vyjadfovani vlastniho nazoru, k diskuzi
a argumentaci

ucitel kontroluje odevzdanou praci; na pfipadné chyby zaka upozorni, vede ho k jejich
vyhledani (ptipadné je blize oznaci) a oprave, eventuelné zaka navede k materialu,
na némz miize dany problém znovu procvicit

Zak si zaklada sve hotové prace do portfolia

Zak si vede pravidelné zaznamy o své denni préci do pracovniho deniku



Vzdélavaci obsahy vyucovaciho pfedmétu KV
1. obdobi (1. -3. ro¢nik)

Vystupy (obor Cesky jazyk a literatura)

obsah — u¢ivo

prirezova témata

slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

— hléska, pismeno, slabika, slovo, véta
— déleni slov

» plynule ¢te s porozuménim texty — praktické ¢teni: technika ¢éteni, ¢teni pozorné a plynulé | OSV
ptiméfeného rozsahu a naro¢nosti — Cteni s porozuménim Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,
» porozumi pisemnym nebo mluvenym — praktické naslouchani: zdvotilost, vyjadieni kontaktu 5
pokyniim ptiméfené slozitosti s partnerem; vécné naslouchani: pozorné, soustiedéné, Socialni rozvoj: 6, 7, 8
» respektuje zakladni komunikaéni pravidla v | aktivni — zaznamenani slySeného, reagovani otazkami Moralni rozvoj: 10
rozhovoru — mluveny projev: zéklady techniky mluveného projevu, | MV
» peclivé vyslovuje, opravuje svou dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost; vyjadfovani zavislé na | Tvorba medialniho sdéleni
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost komunikac¢ni situaci; komunika¢ni Zanry: pozdrav, Kritické ¢teni a vnimani
» v kratkych mluvenych projevech spravné osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, medialnich sdéleni
dycha a voli vhodné tempo feci vypravovani
» voli vhodné verbalni i nonverbalni — mimojazykové prostredky feci
prostiedky feci v béznych Skolnich i — pisemny projev: zakladni hygienické navyky — spravne
mimoSkolnich situacich sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s
na zaklad¢ vlastnich zazitku tvoii kratky grafickym materialem.
mluveny projev — technika psani: tihledny a ¢itelny pisemny projev
zvladéa z&kladni hygienickeé navyky spojené | — Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z
se psanim prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,
» piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné | inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni | dotaznik), vypravovani
pisemny projev
» piSe vécné i formaln¢ spravné jednoducha
sdéleni
» sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibch
» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu — dlouhé a kratké samohlasky osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3, 5
Socialni rozvoj: 6, 7, 8, 9




porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podirazena, vyhleda v
textu slova pifibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru
uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostredky

odtivodiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé,
t&, né, 0/0, be, pé, v€, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

— slabikotvornér, |

— déleni hlasek (samohlasky, souhlasky, dvojhlasky)
— tfidéni slov podle vyznamu (slova soutadna, podiazena
a nadiazena)

— synonyma, antonyma, homonyma

— slova piibuzna

— slovni druhy za pouziti symbolt slovnich druhti
— slovesné kategorie (osoba, ¢islo, ¢as)

— slovesny infinitiv

— sklofiovani (pad, ¢islo, rod)

— spojovaci vyrazy (slov, vét)

— druhy vét

— y/i po m&kkych a tvrdych souhlaskach

— pravopis y/y ve vyjmenovanych slovech

— slabiky dé/té/né/bé/pé/vé/mé v béznych slovech
— 0/

— velkd pismena na zaéatku véty

— velka pismena u vlastnich jmen

— parové souhlasky

— abeceda

Moralni rozvoj: 10

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frdzovani a tempu literarni texty pfimérené
veku

vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

— poslech literarnich textt

— zazitkové ¢teni a naslouchani

— tvofivé ¢innosti s literarnim textem — ptednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce prec¢teného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
— zakladni literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; pojmy:

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,
4,5

Sociélni rozvoj: 6, 7, 8, 9
Moralni rozvoj: 10, 11
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MV




spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni ptedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Tvorba medialniho
sdéleni, stavba medialniho
sd¢leni, interpretace
vztahu medialniho sdéleni
a reality

Vystupy (obor Cizi jazyk — Anglicky jazyk)

obsah — uéivo

prifezova témata

>

>

>

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prabehu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaneho textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizudlni ptedlohy

— zvukova a graficka podoba jazyka — zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

— slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhii

— tematické okruhy — pozdravy, podékovani, barvy,
Cislice, abeceda, domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvirata

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10
VMEGS

Evropa a svét nés zajima
MkV

Kulturni diference

Vystupy (obor matematika)

obsah — u¢ivo

prifezova témata

>

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvkl

Cte, zapisuje a porovnadva piirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

— kvantita Cisel

— spojeni mnoZstvi a slova

— Ciselné symboly

— potadi ¢islic

— spojeni mnozstvi a ¢iselnych symboli (>, <, =)
— narustani Ciselné fady 1-9, vizudlni vnimani ¢islic
— seznameni s desitkovou soustavou

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
Socialni rozvoj: 7, 8, 9
Moralni rozvoj: 10, 11




» uziva linearni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

» provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi ¢isly

» fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

— seznameni s nékterymi vlastnostmi ¢isel — suda a licha

Cisla

— seznameni se se zdkladnimi pocetnimi operacemi
s¢itani, odCitani, nasobeni a déleni

— orientace v ¢islech do 1000

— jednoduché slovni ulohy, které vyZaduji aplikaci
zékladnich pocetnich operaci (+, -, X, :)

» orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu

» popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

— orientace v ¢ase

— hmotnostni, objemové i ¢asové jednotky

— penézni jednotky — obchod, ptfevod, vraceni penéz
— porozuméni, ¢teni a vytvareni jednoduchych grafi,
diagramt a tabulek

— vyhledavani informaci ze slovniki, encyklopedii,
internetu, tabulek a jejich tfidéni

— Cteni z jizdnich fada

— Cteni a psani fimskych ¢islic

— pocitani aritmetického priméru

» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoduchéa
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

» porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje
délku usecky

» rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roving

— zékladni Gtvary v rovin¢ — lomena ¢ara, piimka,
poloptimka, usecka, ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik (prace v
terénu, prace s pravitkem, kruzitkem)

— jednotky délky

— méteni délky

— ptevod délkovych jednotek

— obvod c¢tverce

— pocitani obvodi geometrickych tvart

— zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuZel, valec (préce v terénu)

Vystupy (obor informacni a komunikacni
technologie)

obsah — u¢ivo

prifezova témata




YV VvV VYV 'V

vyuziva zékladni standardni funkce pocitace
a jeho nejbéznéjsi periferie

pfi vyhledavani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

pracuje s textem a obrazkem v textovém
editoru

— pravidla pfi préci se skolnim PC

— zésady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky
— seznameni s pocitaéem

— préce se slozkami a soubory

— textovy editor — otevieni a zavieni souboru, ulozeni,
pismo, vloZeni obrazku

— graficky editor — otevieni a zavieni souboru, uloZeni,
obrazek

— internet — vyhledavani informaci, uloZeni obrazku ¢i
textu z webové stranky, formulace pozadavku pfi
vyhledévani na internetu, diskuze o vérohodnosti zdrojt,
zpusoby ovérovani informaci

— elektronicka posta — elektronicka adresa, psani, ¢teni a
mazani dopisu, pfiloha

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
Socialni rozvoj: 8, 9
Morélni rozvoj: 10
VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
MV

Produktivni ¢innosti:
Tvorba medidlniho sdé¢leni
Kritické vnimani
medialnich sdéleni

Vystupy (obor Clovék a jeho svét)

obsah — u¢ivo

prirezova témata

>

vyznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a
rozli$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
zacleni své mésto do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, mésté

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajing a vyjadii riznymi zpasoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

— doprava: bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace, dopravni sit’

— Praha

— o mné: domov, adresa

— puda

— voda

— pruzkumné vypravy, exkurze, prace s mapou

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
Socialni rozvoj: 8, 9
Morélni rozvoj: 10

VDO

Obcan, ob¢anska
spolecnost a Skola
VMEGS

Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a svét
MkV

Mezilidské vztahy

EV

Ekosystémy

Z&kladni podminky Zivota




Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéeka k prostiedi
MV

Prace v realizaénim tymu

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnikl a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

odvodi vyznam a pottebu riaznych
povolani a pracovnich ¢innosti

— o mné

— rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny
— prace fyzicka a duSevni, zamé&stnani

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,
5

Sociélni rozvoj: 6, 7, 8,9
Moralni rozvoj: 10, 11
MkV

Kulturni diference
Mezilidské vztahy
Multikulturalita

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povesti
nebo baje spjaté s mistem, v némz zije
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
o roding a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souZiti, zvycich a o préci
lidi; na ptikladech porovnavéa minulost a
soucasnost

— fylogeneze Cloveka

— orientace v ¢ase a Casovy fadd — ur€ovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled udalosti, denni
rezim, dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

— soucasnost a minulost v nasem zivoté

— Praha

— baje, myty, povésti

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
VMEGS

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MkV

Kulturni diference
Multikulturalita

MV

Prace v realizaénim tymu




> pozoruje, popiSe a porovna viditelné — latky a jejich vlastnosti EV
promény v ptirodé v jednotlivych — voda a vzduch Ekosystéemy
ro¢nich obdobich — nerosty a horniny, puda Z&kladni podminky Zivota
> roztiidi nékteré piirodniny podle — Vesmir a Zem¢ — slune¢ni soustava, den a noc, roéni Lidské aktivity a problémy
napadnych urcujicich znak, uvede obdobi zivotniho prostiedi
ptiklady vyskytu organismii ve zndmé — rostliny, houby, zivo¢ichové Vztah ¢lovéka k prostredi
lokalité — Zivotni podminky
> provadi jednoduché pokusy u skupiny — odpady
znamych latek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt
a pfistrojii
> uplatiuje zékladni hygienické, rezimové | — o mné — ¢asti lidského téla, smysly osv
a jiné zdravotné preventivni navyky s — zuby, zdrava strava Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,
vyuzitim elementarnich znalosti o — doprava — chodec a cyklista 4
lidském téle; projevuje vhodnym — osobni bezpeci Socialni rozvoj: 7, 8, 9
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi — mimotadna udalost Moralni rozvoj: 10, 11
> rozezna nebezpeci rizného charakteru, VDO
vyuziva bezpecna mista pro hru a Obcan, obcanska
traveni volného ¢asu; uplatituje zdkladni spole¢nost a skola
pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika Obcan, obcanska
silni¢niho provozu, jedna tak, aby spole€nost a stat
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
> chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v
ptipad¢ potfeby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisinovych linek
> reaguje adekvatné na pokyny dospélych

pfi mimotadnych udélostech

Vystupy (obor Hudebni vychova)

obsah — u¢ivo

prifezova témata




» zpiva na zékladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodusSich
hudebnich forem

» vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

» reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

» rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmeny v
proudu znéjici hudby

» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentdlni

— zpév vybranych lidovych pisni, doprovod k pisnim — hra
na t€lo a na Orffovy nastroje, pohybové vyjadieni hudby —
elementarni tanec

— jednoduchd intonaéni cviceni, rytmizovani, hra na
ozvénu, improvizace

— poslech nahravek i Zivé hudby

— poznavani zakladnich hudebnich nastroji

— zakladni sezndmeni s notovym zaznamem

— hudebni Zanry — pochod, ukolébavka

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3, 4,
5

Sociélni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10

Vystupy (obor Vytvarna vychova)

obsah — uéivo

prifezova témata

» rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti, vjema, zazitki a predstav

» v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i
prostorovém uspoiradani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

» vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné prosttedky

» interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualn¢ obraznd vyjadieni; odlisné

— plo3na tvorba

— prostorova tvorba

— kompozice

— barvy

— vytvarny piepis skutecnosti, proporce

— modelovani a tvarovani

— préace s riznymi materidly a riznymi technikami
— tvorba podle piedlohy

— ilustrace

— tvorba podle vlastni fantazie

— tvorba mimo prostor tfidy, vyuziti venkovniho prostoru
a dostupnych ptirodnich materialt

— umélecka dila — historie a souc¢asnost

— vniméani uméleckého dila

— vypravy za uménim

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 3, 4,
5

Socialni rozvoj: 8, 9
Morélni rozvoj: 10

MV

Prace v realiza¢nim tymu




interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusSenosti

> na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoftil, vybral ¢i upravil

Vystupy (obor Clovék a svét prace)

obsah — uéivo

prifezova témata

» vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich
materiala

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

— vyuziti vlastnosti riznych materialt

— prace s riznym pracovnim nafadim

— prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
— tradi¢ni femesla

osv

Osobnostni rozvoj: 3, 4,5
Socidlni rozvoj: 9
Moralni rozvoj: 10

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

— stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modeli
— préace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

» provadi pozorovani piirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani
» pecuje o nenaro¢né rostliny

— rostliny: pozorovani, péstovani, sbér a vyuziti ve tide,
doma v terénu
— puda

EV

Ekosystemy

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

» pftipravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pfi stolovani

— vyuziti svateCnich situaci (oslavy, svatky, odpoledne
pro rodic¢e) k usporadani slavnosti — piiprava pohosténi
(pozvanky, rozpocet, nakup), ptiprava prostiedi,
spolecenské chovani

MkV
Multikulturalita

EV
Vztah ¢loveka k prostiedi

2. obdobi (4. -5. roé¢nik)

Vystupy (obor Cesky jazyk a literatura)

obsah — uéivo

prifezova témata

» Cte s porozuménim piiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

> rozliSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

— praktické ¢teni (znalost orienta¢nich prvku v textu),
¢teni s porozuménim

— komunika¢ni Zanry: vzkaz, zprava, oznameni

— z&kladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace,

osv

Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,5
Socialni rozvoj: 6, 7, 8
Moralni rozvoj: 10

VDO




YV Vv VY VvV VYV VYV

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sd€leni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry

zdvorilé vystupovani, volba ptfimétené¢ho mluvniho
projevu dle situace)

— mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika, gesta)

— technika psani (pfehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

— Zanry pisemného projevu: omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis;
vypravovani, jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik)
— osnova mluveneho a psaného projevu

Obcanska spolecnost a Skola
MV

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztahti
mediélnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sd€leni
Vnimani autora medialnich
sd¢leni

Fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

» sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim Casové posloupnosti
» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova — slova jednoznaéna a mnohovyznamova, antonyma, osVv
stejného nebo podobného vyznamu a slova | synonyma, slova citové zabarvena, Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
vicevyznamova — slova nadfazena, podiazena, soufadna Socialni rozvoj: 6,7, 8,9
» rozliSuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, — pouZivani slovnikt Moralni rozvoj: 10
ptedponovou a koncovku — tvary slov VMEGS
» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov | — slova ptibuzna Evropa svét nas zajima
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech | — stavba slova — piedpona a piipona, kofen
ve svém mluveném projevu — psani ptedpon s-, z-, vz-
» rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné | — psani piedpon typu roz-, bez-, od-, pred-
tvary — psani zdvojenych souhlasek v bézné slovni zasobé
» vyhledava zakladni skladebni dvojici a v — psani &/je v kotenech slov

neuplné zékladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

— podstatna jména — sklonovani (pad, ¢islo, rod, vzor),
jejich koncovky




» odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné | — slovesa — ¢asovani (osoba, ¢islo, zpisob, ¢as),
zméni vétu jednoduchou v souvéti jednoduché a sloZené tvary
» uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle | — druhy pfidavnych jmen — tvrda, mékka
potieby projevu je obménuje — sklonovani ¢islovek
» piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych — predlozky sa z
souhlaskach — spisovné tvary a nespisovné tvary slov v mluveném
» zvlada zakladni ptiklady syntaktického projevu
pravopisu — spravné tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen,
sloves a ¢islovek v mluveném projevu
— ptisudek a podmét
— podmét nevyjadieny, holy, rozvity, nékolikanasobny
— prisudek slovesny, jmenny
— dvojice vétnych ¢lent a jejich grafické znaceni
— souvéti a véta jednoducha
— pfima fec, uvozovaci véta
— Carky v souvéti pred béznymi spojovacimi vyrazy
— pravopis y/y v piibuznych slovech vyjmenovanych
slov
— shoda ptisudku s podmétem
— vlastni jména ndrodnosti, statd, planet
» vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava | — poslech literarnich textt osv
je — zaZitkové ¢teni a naslouchani Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,
» Vvolné reprodukuje text podle svych — tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes 4,5
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na vhodnych literarnich textd, volna reprodukce pieéteného | Socialni rozvoj: 6, 7, 8, 9
dané téma nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny Moralni rozvoj: 10, 11
» rozliSuje rizné typy uméleckych a doprovod VMEGS
neuméleckych textl — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, | Evropa a svét néas zajima
» pii jednoduchém rozboru literarnich texta basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, | MV

pouZiva elementarni literarni pojmy

¢tenaf; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

Tvorba medialniho sdéleni,
stavba medialniho sdéleni,
interpretace vztahu
medidlniho sdé€leni a reality




Vystupy (obor Cizi jazyk — Anglicky jazyk)

obsah — uéivo

priifezova témata

» rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud maé k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfeteln¢ a ma k
dispozici vizualni oporu

» se zapoji do jednoduchych rozhovortu

» sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

» vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

» rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

» napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
v¢t a slovnich spojeni o sobé, roding,

— zvukova a graficka podoba jazyka — vybrané fonetické
znaky (pasivn¢), zékladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

— slovni zasoba — z&kladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem

— tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostifedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, svét, filmy, dobrodruzstvi, ptibehy, cestovani
— mluvnice — zakladni gramaticke struktury a typy vét,
pii aplikaci osvojenych pravidel jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MkV

Kulturni diference




>

¢innostech a udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni tidaje do formulare

Vystupy (obor matematika)

obsah — uéivo

priifezova témata

>

vV V VWV V¥V

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,—* pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na ¢iselné ose

— ptirozena ¢isla do 1 000 000

— zapis a Cteni piirozeného Cisla v desitkové soustave
— posloupnost ptirozenych ¢isel

— porovnavani ptirozenych ¢isel

— pamétné s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
ptirozenych ¢isel vEetné uziti jejich vlastnosti pii
pocetnich tkonech — komutativnost, asociativnost,
distributivnost a uziti zavorek (kulata, hranata, slozena)
— pisemné algoritmy s¢itani, od¢itani, ndsobeni az
ctyfcifernym cCinitelem, déleni jedno a dvoucifernym
délitelem a jejich uziti

— odhady vysledkt a kontrola vypoctu

— zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice a miliény

— Cteni, zapis a jednoduché pocetni operace s ¢isly
vetsimi nez milion

— feseni jednoduchych nerovnic

— ¢asti celku — zapis ve formé zlomku, porovnéavani,
s¢itani a od¢itani zlomka se stejnym jmenovatelem

— desetinna ¢isla

— zaporna Cisla

— Ciselnd osa a jeji uZiti, zobrazeni pfirozenych ¢isel,
zlomkd, desetinnych ¢isel a zapornych ¢isel na Ciselné
0se

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
Socialni rozvoj: 7, 8, 9
Moralni rozvoj: 10, 11




— teSeni a tvorba slovnich uloh na porovnavani ¢isel, na
rizné pocetni Ukony (vztahy o n-vice, n-méné, n-krat
vice, n-krat méné) a na jeden az dva pocetni ikony

» vyhledava, sbira a tfidi data
» (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

— zavislosti a jejich vlastnosti
— diagramy, grafy, tabulky

» narysuje a zndzorni zakladni rovinné Gtvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

» scita a odcita graficky usecky; ur¢i délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sec¢tenim délek jeho stran

» sestroji rovnobézky a kolmice

» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

» rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti
jednoduché osoveé soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru piekladdnim papiru

— rysovani zakladnich utvary v roviné€ — lomena ¢ara,
primka, poloptimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohothelnik

— zakladni utvary v prostoru a nékteré jejich zakladni
vlastnosti — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
— délka usecky; jednotky délky a jejich pievody,
grafické scitani a od¢itani usecek

— vzajemna poloha dvou piimek v roviné

— obvod a obsah obrazce

— osové soumérné utvary

» tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

— slovni dlohy

— Ciselné a obrazkové fady

— magickeé ctverce

— prostorova piedstavivost — krychlové stavby

Vystupy (obor informacni a komunikaéni
technologie)

obsah — uéivo

prifezova témata

» vyuziva zakladni standardni funkce pocitace
a jeho nejbéznéjsi periferie

» respektuje pravidla bezpeéné prace s
hardwarem i softwarem a postupuje poucené
v ptipad¢ jejich zavady

— zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

— seznameni s pocitac¢em — jeho zakladni ¢asti, uvedeni
do provozu, orientace na klavesnici, prace s mysi,

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10
VMEGS

Objevujeme Evropu a svét




chrani data pted poskozenim, ztratou a
zneuzitim

pti vyhleddvani informaci na internetu
pouZiva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacénich zatizeni

pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

YV VvV VY V VY

— ochrana dat, zalohovani, pravidla bezpe¢nosti prace s
hardwarem a softwarem

— prace se slozkami a soubory (vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunuti, odstranéni), struktura slozek

— zaklady prace s opera¢nimi systémy

— textovy editor — otevieni a zavieni souboru, ulozeni,
pismo, vloZeni obrézku

— graficky editor (otevieni a zavieni souboru, uloZeni,
obrazek)

— internet — vyhledavani informaci, ulozeni obrazku ¢i
textu z webové stranky

— elektronicka posta — elektronicka adresa, psani, ¢teni a
mazani dopisu, pfiloha

— multimedialni vyuZiti pocitace

— desatero bezpe¢ného internetu

MV

Produktivni ¢innosti:
Tvorba medialniho sdéleni
Kritické vnimani medialnich
sdéleni

Vystupy (obor Clovék a jeho svét)

obsah — uéivo

priifezova témata

» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajing a statu

» urci svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

» rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

» vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

» zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna

— stavba Zemé¢, kontinenty, urovani polohy, mapa,
geografie kontinentd

— Evropa - stéty, organizace, vztahy, pamatky,
cestovani, jazyky, obyvatelstvo

— CR - geografie, sousedni staty, obyvatelstvo, kraje,
obce, politicky systém

— kraj Hlavni mésto Praha, Praha 4, sprava obce

osv

Osobnostni rozvoj: 1
Socialni rozvoj: 6, 9
Moralni rozvoj: 10

VDO

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost
a stat

Formy participace obcanti v
politickém Zivoté

Princip demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani

VMEGS

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét




zpuisob Zivota a piirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

Jsme Evropané MkV
Kulturni diference
Mezilidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita
Principy socialni smiru a
solidarity

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, v obci (mést¢)
rozliSuje z&kladni rozdily mezi lidmi, obhgji
a odivodni své nazory, ptipusti svilj omyl a
dohodne se na spolecném postupu feseni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratickeé principy

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na ptikladu ukdze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy

poukaze v nejbliz§im spolecenském a
ptirodnim prostfedi na zmény a n¢které
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta)

— chovani a jednani jedince — rodinné a ptibuzenské
vztahy, nazory, komunikace, lidska prava a povinnosti,
demokracie, mezilidské vztahy, kultura

— finan¢ni gramotnost — planovani nakupu, nakupy,
dluhy, spoteni, ptjcky

— zivotni prostiedi — ochrana Zivotniho prosttedi,
ovlivitovani zivotniho prostiedi ¢lovékem, odpady, okoli
Skoly

osVv

Osobnostni rozvoj: 2, 3,
Socialni rozvoj: 6,7, 8,9
Moralni rozvoj: 10, 11
VDO

Obcanska spolecnost a Skola
Princip demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani

MkV

Kulturni diference

Lidské vztahy
Multikulturalita

Principy socialni smiru a
solidarity

VMEGS

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané




pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuzZiva
zjisténych tdaji k pochopeni vztahli mezi
d¢ji a mezi jevy

vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdvodni zékladni
vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich reéliich minulosti a souc¢asnosti
naSi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti S vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatki a vyznamnych dni

— Cas

— orientace na ¢asové ose

— historické prameny

— statni svatky, vyznamné déjinné udalosti
— kalendar, pranostiky, letopocet, zvyky
— ontogeneze ¢loveka, generace

— baje, myty, poveésti

— nabozenstvi

osVv

Osobnosti rozvoj: 1, 2,
Socialni rozvoj: 6, 7,
Moralni rozvoj: 11

VDO

Formy participace ob¢ani v
politickém zivot¢

MV

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Interpretace vztahti
mediélnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

MkV

Kulturni diference
Mezilidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl zivé a
nezivé ptirody, princip rovnovéahy pfirody a
nachézi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveka
vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkii
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfiddnim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi

— kolobéh vody, vzduch, ptda
— podnebi a pocasi
— ro¢ni obdobi

— vztah a rovnovéha organismu a zivotniho prostiedi

— skupiny organismi a zplsob Zivota

— odpady

— situace hromadného ohrozeni, mimoiadné udalosti a

katastrofy
— pokusy — jejich prabéh a vysledek

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 5,
Socialni rozvoj: 9

Moralni rozvoj: 10

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovek k zivotnimu
prostredi




shody a rozdily v prizpiisobeni organismu
prostiedi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka
v ptirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inné chranit

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

VMEGS

Evropa a svét nds zajima
MkV

Princip socialniho smiru a
solidarity

VDO

Formy participace obCanil v
politickém Zivoté

vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho
zdravého zplsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoiadné uddlosti; vnima dopravni situaci,

— lidské télo a zivot

— lidska ontogeneze

— zdravy zpusob zivota

— bezpecné chovani

— dopravni vychova

— Zivot ohrozujici chovani

— formy nésili

— navykove latky

— zA4vislost

— zdaklady prvni pomoci

— pravidla chovani za mimotadnych udélosti
— gender

— rozdily mezi pohlavimi

— partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexuélni vychovy

osVv

Osobnostni rozvoj: 2, 3,4, 5
Socialni rozvoj: 7, 8, 9
Moralni rozvoj: 10, 11
VDO

Principy demokracie jako
formy vlady a rozhodovani
Obcanska spolecnost a Skola
Formy participace obCanil v
politickém Zivoté

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Zakladni podminky Zivota




spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

» predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

» uplatituje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

» rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

» uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovéani mezi chlapci
a dévcéaty vdaném véku

Vztah ¢lovéka k prostredi
MkV

Mezilidské vztahy

MV

Interpretace vztahti
mediélniho sdé€leni a reality

Vystupy (obor Hudebni vychova)

obsah — uéivo

priifezova témata

» zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky ptesn¢ v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach
a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

» realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii €1 pisen zapsanou pomoci not

» vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché,
doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

» rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

— zp&v pisni riznych zanra v rizném taktu (3/4, 4/4, 2/4)
— jednoduchy vicehlas

— jednoduchy doprovod (hra na télo, Orffovy nastroje
atp.)

— vyroba jednoduchych (rytmickych) néstroji

— préce s vyskou, délkou a silou tonu

— rytmizovani, improvizace, hra na ozvénu

— préce s notovym zaznamem

— poslech nahravek i zivé hudby rtznych stylti a zanra
— tfidéni hudebnich nastroji

— vyrazové prostiedky hudby

— hudebni styly a Zanry

— pohybové vyjadreni hudby

— interpretace

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 3, 4,5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10
VMEGS

Evropa a svét nds zajima




» vytvaii v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché ptredehry, mezihry a
dohry a provadi elementérni hudebni
improvizace

» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki,
upozorni na metrorytmické, tempove,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

» ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zaklad€ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Vystupy (obor Vytvarna vychova)

obsah — uéivo

prifrezova témata

» pfi vlastnich tviréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na zaklade vztaht
(svétlostni pomery, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

» uZivd a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadieni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni uspofadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i1 jako nezavisly model

» pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védome zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadfeni,
ktera maji komunikacéni u¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

» mnaléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazné vyjadieni vznikl4 na zéklad€ vztahu

— plo3né tvorba

— prostorova tvorba

— kompozice

— barvy

— vytvarny piepis skutecnosti, proporce

— modelovani a tvarovani

— prace s riznymi materialy a riiznymi technikami
— tvorba podle piedlohy

— ilustrace

— tvorba podle vlastni fantazie

— tvorba mimo prostor tfidy, vyuZiti venkovniho
prostoru a dostupnych ptirodnich material

— umeélecka dila — historie a soucasnost

— vnimani uméleckého dila

— vypravy za uménim

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 3,4, 5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10
VMEGS

Evropa a svét nds zajima
MV

MV Kritické vnimani
medialniho sdéleni
Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu




zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatituje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pocitl a prozitki
svobodné voli a kombinuje prostfedky
(v€etn¢ prostredkil a postupti soucasného
vytvarného uméni)

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a ptistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

Vystupy (obor Clovék a svét price)

obsah — uéivo

priifezova témata

» vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi | — vyuziti vlastnosti riznych materialt
a postupy na zaklad¢ své predstavivosti — prace s riznym pracovnim naradim
ruzné vyrobky z daného materialu — prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem
» vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym | — tradi¢ni femesla, zvyky
materidlem prvky lidovych tradic
» voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
» udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu
» provadi pii praci se stavebnicemi — stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni),
jednoduchou montaz a demontaz sestavovani modeld
» pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, — prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

jednoduchého nacrtu

osVv

Osobnostni rozvoj: 3, 4,5
Socialni rozvoj: 9
Moralni rozvoj: 10




dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetiuje a péstuje podle danych zdsad
pokojoveé i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a naini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce; poskytne prvni pomoc pii tirazu

— rostliny: pozorovani, péstovani ve tfid¢, doma, v
terénu, jejich sbér, vyuZiti a rizika (jedovaté rostliny,
alergie, drogy)

— puda

EV

Ekosystémy

Z&kladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi

vV VYVV|H V Vv VYV

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
piipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
préace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v
kuchyni

— vyuziti svate¢nich situaci (oslavy, svatky, odpoledne
pro rodice) k usporadani slavnosti — ptiprava pohosténi
(pozvanky, rozpocet, nakup), ptiprava prostiedsi,
spolecenské chovani

— technika v kuchyni — historie a vyznam

MkV
Multikulturalita

EV
Vztah ¢loveka k prostiedi




Il.  Vyucovaci predmét Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova (TV)

Obsahové vymezeni

Obsahem predmétu je vzdélavaci oblast T¢lesna vychova. Predmét Télesnd vychova je
realizovan ve vSech ro¢nicich prvniho stupné v béznych vyucovacich hodinach v télocvicné
nebo na Skolnim hfisti, ale i v ramci turistickych vylett, Skoly v ptirodé a plaveckych kurza
(2 x 20 lekci). Ty probihaji obvykle v prvnim vzdélavacim obdobi (podle volné kapacity
bazénu).

V tabulaci vzdélavaciho obsahu jsou prufezova témata zatazena dle kapitoly Chrakteristika
SVP, gast IV.

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
2 2 2 2 2

Realizace predmétu Télesna vychova:

Také vyucovaci predmét Te€lesna vychova je realizovan v duchu Montessori pedagogiky.
V ramci vyuky je proto kladen diraz na kooperaci spise nez kompetici.

Piedmét je realizovan ve ve€kové smiSenych tiidach, zpravidla v trojro¢i, 1.-3. roc¢nik,
a dvojroci, 4. a 5. ro¢nik.

Télesna vychova je vyucovana zpravidla v 90minutovém bloku dvou na sebe navazujicich
béznych vyucovacich hodin.

Pti realizaci pfedmétu Té€lesnd vychova zakiim umoziujeme poznat jejich vlastni pohybové
moznosti a ptednosti 1 zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe
i jinych a aktivné je vyuZzivat nebo cilené ovliviiovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie pifedmétu Télesna vychova

= ucitel vede zaky k vnimani jejich vlastniho téla v prostoru

= ucitel vede zaky k ziskani zajmu o pohybové aktivity

= ucitel na zaklad¢ svého pozorovani zatazuje vhodneé aktivity pro jednotlivé Zaky i cely
kolektiv

= ucitel nabizi zadklm pestré aktivity a umoziuje tak zakiim vSestranné se pohybovée
rozvijet (rozvijet obratnost, rychlost, pohyblivost, vytrvalost, a silu)

= ucitel vede Zaky k ptevzeti odpovédnosti za svijj télesny a pohybovy rozvoj a s nim
spojené zdravi

= ucitel nabizi pohybovou aktivitu jako U€inny prostfedek kompenzace jednostranného
zatizeni zaku

= ucitel nabizi zakiim vhodné relaxac¢ni, uvoliiovaci a dechové techniky

= ucitel je zdkovi komunika¢nim vzorem, pouZziva otevienou a respektujici komunikaci



ucitel svym vzorem vede zaky k respektu k pohybové méné¢ zdatnym a zdravotné
oslabenym zaktm

ucitel vede zaka v hodinach télesné vychovy k jednani v duchu fair play a k pteneseni
téchto principt i do bézného zZivota

ucitel vede zéky k dodrZzovani pravidel (a kde to jde k podileni se na jejich tvorbg)
u¢itel vede zaky ke kultivovanému vyjadfovani vlastniho nazoru, k diskuzi
a argumentaci

ucitel vede zéky sebehodnoceni i k poskytovani vzajemné zpétné vazby

zak chodi do hodin télesné vychovy vhodné a piiméfené obleCen a vybaven a o svij
cvicebni ubor pecuje (nosi ho pravidelné¢ doml na vyprani)



Vzdélavaci obsahy vyucovaciho prfedmétu TV

1. obdobi (1. -3. ro¢nik)

Vystupy

obsah — u¢ivo

priifezova témata

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptileZitosti

» zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepSeni

» spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

» uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

» reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

» adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi ptedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

» zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

— vyznam pohybu pro zdravi

— pfiprava organismu

— zdravotné zaméfené ¢innosti

— rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

— hygiena pii TV

— bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

— pohybové hry

— z&klady gymnastiky

— rytmické a kondiéni formy cvi€eni pro déti

— pripravné upoly

— zaklady atletiky

— z&klady sportovnich her

— turistika a pobyt v piirodé

— plavani, hygiena plavani, zakladni plavecké
dovednosti

— zékladni t€locvicné pojmy (nazvy pohybovych
¢innosti, ndzvy télocviéného nafadi a nacini)

— orientace v pravidlech sportu a soutézi

— zékladni télocvicné povely

— organizace prostoru a ¢innosti

— komunikace v TV

— zésady jednani a chovani — fair play, olympijské
idealy a symboly

— pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych

¢innosti

osVv

Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,5
Socialni rozvoj: 8, 9
Moralni rozvoj: 10




2. obdobi (4. -5. ro¢nik)

Vystupy obsah — uéivo priiezova témata
» jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla — vyznam pohybu pro zdravi osVv
her, pozna a oznaci zjevné piestupky proti — pfiprava organismu Osobnostni rozvoj: 1, 2, 3,5
pravidlim a adekvatné na né€ reaguje — zdravotné zamétené Cinnosti Socialni rozvoj: 8, 9
» respektuje pti pohybovych ¢innostech opaéné | — rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, Moralni rozvoj: 10
pohlavi pohyblivosti, koordinace pohybu
» uziva pii pohybové ¢innosti zakladni — hygiena pii TV
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle | — bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
jednoduchého néakresu, popisu cviceni — pohybové hry
» orientuje se v informacnich zdrojich o — z&klady gymnastiky
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich | — rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti
ve Skole i v mist¢ bydlisté; samostatné ziska | — prupravné Gpoly
potiebné informace — zaklady atletiky
» podili se na realizaci pravidelného — z&klady sportovnich her
pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né — turistika a pobyt v piirodé
zameétené ¢innosti; projevuje priméienou — zékladni t€locvicné pojmy (nazvy pohybovych
samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své ¢innosti, ndzvy télocviéného nafadi a nacini)
zdatnosti — orientace v pravidlech sportu a soutézi
» zafazuje do pohybového rezimu korektivni — zakladni télocvicné povely
cviceni, predevsim v souvislosti s — organizace prostoru a ¢innosti
jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym | — z&sady jednani a chovani — fair play, olympijské
oslabenim ideély a symboly
» zvlada v souladu s individualnimi — zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her
» uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného

chovéni v béZzném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzdka




jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluZaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tiidy

zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska
potifebné informace




HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

l. Zpusoby hodnoceni Zaka

Ve tfidach s Montessori programem uzivame vyhradné slovniho hodnoceni.

s vz

Hodnoceni zaka probiha formou:

slovniho hodnoceni ze strany ucitele
zpétné vazby z didaktickych pomicek
sebehodnoceni

zpétné vazby od spoluzaki

Z4sady hodnoceni zaka

pouzivani slovniho hodnoceni bez vzajemného srovnavani zaka

hodnoceni prace, ne Zaka

hodnoceni individualniho pokroku ditéte v ramci klicovych kompetenci a v dosahovani
ocekavanych vystupli oborti a dovednosti

podpora vnitini motivace — ocenéni misto pochval a pouzivani pozitivnich a vystiznych
formulaci

uzivani popisného srozumitelného jazyka bez ,nalepkovani“, ktery dava jasnou
informaci zakovi i rodi¢im

pojmenovavani konkrétnich moznosti a postupnych dosazitelnych cild, které mohou
zakovi pomoci zlepsit jeho dalsi praci

poskytovani zpétné vazby uz v prubéhu ucebniho procesu, které zdkovi ptinasi pravdivy
obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupti
(vedoucich ke klicovym kompetencim)

podpora kazdodenniho sebehodnoceni Zaka — vedeni k sebereflexi a sebekontrole
(vlastnimu vyhledavani a opravovani chyb)

chyba je brana jako ukazatel toho, co je tfeba procvicit ¢i zopakovat, jako impuls pro
sebezdokonaleni a pfirozeny jev v rdmci procesu uceni a feseni problémi

celkové hodnoceni v pololeti a na konci Skolniho roku je vzdy formou slovniho
hodnoceni —dopisu Zakovi (v piipadé piestupu na jinou $kolu, respektive do bézné tiidy,
bude na zakladé jejich Zadosti slovni hodnoceni pifevedeno na bézné klasifikacni stupn¢)
shromazd'ovani podkladl pro celkové hodnoceni zdka probiha pribézné, nikoli
narazove

jako podklady k hodnoceni Zaka slouzi jeho vlastni zaznamy o praci (portfolio, pracovni
denik, sesity), dale zaznamy, které si vytvaii uéitel na zakladé pozorovani, hodnocenim
prezentaci a skupinovych praci, dialogem se Zakem, testovanim formou pracovnich
listd, diktath a otdzek v seSitech (Zéci si zpravidla sami voli, kdy chtéji predepsany test
splnit) a konzultacemi s dalsimi uciteli a rodici.

Kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni 74kl je adresné a komplexni. V souladu s cili programu by se mélo
zamétovat na Siroké spektrum projevii zaka v oblasti poznavaci, ¢innostni a hodnotové.



Pii hodnoceni uditel sleduje tato kritéria:

uroven zachovavani zékladnich pravidel kulturniho chovani a lidského souziti

zpisob, miru a kvalitu porozuméni a pfijimani mravnich a obcanskych hodnot,
s kterymi se setkava v prubéhu svého vzdélavani a které jsou vyznamné pro jeho
rozhodovani a jednani v dalSim zivoté:
— zpusob, miru a kvalitu utvafeni kritérii pro rozeznavani dobrych a Spatnych
nazord, postoju a ¢int lidi
— jaky mé vztah ke svému domovu, k ptirodé, k zivotnimu prostiedi
— jak dovede pecCovat o své zdravi

miru spoluprace ve vyucovani

uroven snahy, pile a celkového nasazeni

miru spolehlivosti a odpovédnosti pfi plnéni svych povinnosti a vlastni sebeorganizaci
miru vstiicnosti, respektu a tolerance k ostatnim

zpusob, miru a kvalitu ovladani zakladnich komunikacnich prostredki, které umoziuji
uzivat a uplatiiovat ziskané védomosti a dorozumivat se ve Skole i mimo skolu
— jak umi naslouchat
— jak umi srozumitelng, souvisle a vécné vyjadfovat své myslenky, klast otazky,
zapojovat se do rozhovoru
— uroven pisemného projevu a slovni zasoby a jejich pouzivani v jednotlivych
vzdélavacich oblastech
— uroven a kvalitu sd€lovani svych zkuSenosti, zazitkt, ndzorti a pracovnich postupti

zpusob, miru a kvalitu osvojovani poznatkii a dovednosti a rozvijeni zru¢nosti
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech:
jak pevné, presné, uplné, ucelené a trvale si osvojuje poznatky dilezité pro sledovani a
pochopeni dalsiho uciva

— jak rozumi ucivu

— jak chape smysl a vyznam uciva

— jak vnima souvislosti

— zda projevuje zajem o dalsi obohacovani svych védomosti a dovednosti

zpusob, miru a kvalitu pouzivani ziskanych védomosti a dovednosti pfi:
— feSeni slovnich i pisemnych ukolt
— feSeni poznavacich a praktickych situaci a problému
— demonstraci na ptikladech
— aplikaci v podminkach bézného Zivota

zpusob, miru a kvalitu zvladnuti dtlezitych ucebnich postupi a zplisobli samostatné
prace:



jak dovede pracovat s ucebnici, pracovnimi seSity a listy, s atlasy, tabulkami,
slovniky

jak dovede vyhledavat informace v riznych zdrojich a jednoduchym zptsobem
je zpracovavat

zda a jak dovede zhotovovat rizné nakresy, schémata, grafy, pichledy

zpusob, miru a kvalitu projevu samostatného mysleni

jak chéape souvislosti fakti, jevl a procest

jak dovede tfidit a rozliSovat podstatné od nepodstatného a hledat pficiny a
nasledky

jak dovede zdivodnovat, vyvozovat jednoduché zavéry a zobecnéni
zda si tvofi o vécech a jevech samostatny tisudek a dovede jej obhdjit
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