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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢éeho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na $kole v uplynulém skolnim roce

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce

2) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ano

Doplriujici text: pfitomnost lidi bez domova a narkomant

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, plisobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

4) Uvedte pocet tiid a zaka vasi Skoly v jednotlivych roénicich:
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1. roénik Z$ 31|76
2. roénik Z8 2| 51
3. roénik 28 3|64
4. roénik ZS 3|68
5. roénik Z8 2 | 48
6. roénik ZS / prima 2 | 47
7. roénik ZS / sekunda 2 | 45
8. roénik ZS / tercie 2|38
9. roénik ZS / kvarta 2 | 42
Suma fadka 21 (479

5) Stru¢na analyza situace

Jsme stfedné velka $kola nachazejici se v pomérné uzaviené branické komunité. Pocet Zaku na nasi Skole postupné stoupal a bliZil se k hranici 500 zaku, ale
nakonec se zastavil pod ni a v letognim $kolnim roce mame pfiblizné stejné zaku jako v tom lofiském. Skola jiz n&kolik let vyuziva k vyuce dvé budovy. K hlavni
budové $koly nalezeji dvé mensi hiisté a navstévuiji ji zaci 4. - 9. ro¢nikl. Druha Skolni budova, kde sidli 1. - 3. rocniky, méa dvorek a maly sal slouzici jako
télocvi¢na. Hlavni budova $koly je vybavena velkou télocviénou a fadou specializovanych uc¢eben. Sidli zde $kolni klub a vSechna oddéleni $kolni druziny.
Soucasti budovy je také multimedialni u€ebna, ve které je umisténa knihovna s €itarnou a ktera je vybavena lavicemi, jez se daji slozit do kruhu. Jako vSechny
zakladni $koly, tak i my momentalné feSime integraci ukrajinskych déti do tfidnich kolektivi. Nadale se snazime dbat na dobré klima v jednotlivych tfidach a
fesit Spatné vztahy mezi Zaky co nejdfive. Od Skolniho roku 2016/2017 mame ve Skolnim vzdélavacim planu zafazenu vyuku etické vychovy, ktera umozriuje u
déti rozvoj osobnostné socidlni slozky a tfidnim ucitelim intenzivnéj$i praci se socialnim klimatem tfidy. Vyuka probiha na prvnim stupni blokové, na druhém
stupni je z&asti zafazena do vyuky nékterych pfedmétd a v sedmé tfidé je eticka vychova pfimo vyudovacim pfedmétem. Resime-li ve &kole vyrazngjsi
vztahové problémy, situaci konzultujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 1, 2 a 4. V lofiském Skolnim roce probéhla intervence ze strany
poradny v jedné z patych tfid a jeji uzavieni je planovano na zafi letoSniho skolniho roku. Na $kole funguje preventivni team sloZeny nové ze dvou vychovnych
poradcu, metodika prevence a dvou $kolnich psychologl. Vedle Spatnych vztahli mezi Zaky a pfipadl ostrakizace feSime u nas na $kole predevsim pfipady
rizikového chovani v kyberprostoru, uzivani elektronickych cigaret (vyskyt nikotinovych sackl se vyrazné snizil) a pfipady sebeposkozovani a autoagrese.
Psychickou nepohodu déti vnimame v poslednich letech velmi vyrazné a v tomto ohledu by ndm mélo pomoci angazovani druhého Skolniho psychologa.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: Pokragovat v tpravé bloki specifické primarni prevence v souladu se SVP
Ukazatele dosazeni cile: Mnozstvi provedenych pfednasek a pokryti témat dle Preventivni strategie Skoly
ZdGvodnéni cile: Dodrzet strategii a rozloZzeni témat, reagovat na aktualni situaci
Navaznost na dlouhodobé cile: Postupné seznamovat Zaky s jednotlivymi jevy rizikového chovani v ramci dlouhodobych projektd
Cil ¢islo: 2
Cil: Dbat na dobré klima jednotlivych tfid
Ukazatele dosazeni cile: Diskuse s détmi v ramci tfidnickych hodin a etickych blokl
Zdavodnéni cile: Dobré vztahy mezi détmi jako zaklad zdravého tfidniho klimatu
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Navaznost na dlouhodobé cile: Posilit pozitivni socialni klima Skoly

Cil ¢islo: 3

Cil: Zmapovat zkuSenosti zaka na Il. stupni s navykovymi latkami

Ukazatele dosazeni cile: Vysledky dotaznikového Setfeni

Zduavodnéni cile: Na zakladé vysledku dotaznikového Setfeni chceme upravit bloky specifické primarni prevence a sledovat vyskyt téchto latek
na nasi Skole

cile:

Navaznost na dlouhodobé | Pfedchazet vzniku rizikového chovani u zaka

Cil ¢islo: 4

Cil:

SnaZzit se zlepsit psychickou pohodu Zaku

Ukazatele dosazeni cile:

Diskuse s détmi v ramci tfidnickych hodin a etickych bloku, individualni konzultace

ZdGvodnéni cile:

Psychicka pohoda zakt ma velky vliv na jejich Zivot ve $kole i mimo ni, pfispiva téz k dobrému tfidnimu klimatu

Navaznost na dlouhodobé cile:

Osobnostné socialni rozvoj zakul a jejich cesta k zivotni spokojenosti

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni $kolniho metodika prevence:

Mgr. Martina Horova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $kolniho metodika prevence?

21

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?

- Ano, tfidni uditel/ka

- Ano, zastupce/kyné feditele/ky Skoly

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro Skolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky €. 317/2005 Sb.?

Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace uc¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich,
konferencich ¢i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uvedte prosim pfipadné jejich nazev,

zaméreni a rozsah.

Chystam se absolvovat predevsim seminafe zamérené na sebeposkozovani a digitalni bezpec¢nost.

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1
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Cast 3: Specificka prevence obsaZzena ve Skolnim vzdé&lavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé

ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu uéitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pii stanovovani rozsahu je vhodna

spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu

rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro€nicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na

celé Cislo.
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Prevence $ikany a projevd agrese 212|2(2|2|2|5|2]|0(19

Prevence kybersikany ojojoj|1f{1|11]1 6

Prevence zaskolactvi o|jojojojojojojojoj|o

Prevence rizikovych sport 11|11 1{1[{1[1]1]9

Prevence rizikového chovani v dopravé 1({1|1|1]1{0[0|0]|0]|5

Prevence rasismu a xenofobie ofofof1(1|1(1]|3(2]|9

Prevence plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych sméru o|ojofojo|O0O|O0O|2|1]|3

Prevence rizikového sexuélniho chovani o(fofjofofo|1(2|4(2]|9

Prevence uzivani tabaku ojofof1{1)1|1]1]0|5

Prevence uzivani alkoholu ofofofofo|1f1|1({0]|3

Prevence uzivani dalSich navykovych latek o|jojo0|0f0|O0|0|2|2]| 4

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) o|{ojoOf1{1]|1|1|1]1]|86

Prevence poruch pfijmu potravy o|joj{1{1f{1|1(1]1(0]|6

Prevence kriminalniho chovani ofofofofojof1|1(1]3

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému o|jojojofo|1|(1]2|0]| 4

Suma fadka 4(4(5(9|9(11(16(22 (11|91
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Garnataurus s. r. 0.

2) Nazev programu:
Adaptaéni kurz

3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 o|o
2. roénik 28 0|0
3. roénik Z$ of|o
Suma fadka 2|29
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4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 0|0

6. rodnik ZS / prima 2|29
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. rocnik Z8 / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0|0
Suma radku 2|29

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportl

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: MP Education s. r. 0.

2) Nazev programu:

Adam a Eva aneb nejsme stejni
3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS 0|0

3. roénik Z8 0|0

4. roénik ZS 0|0

5. roénik ZS ofo

6. roénik ZS / prima 2|2
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0|0
Suma radka 2|2

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

Program 3 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: MP Education s. r. 0.

2) Nazev programu:
Tak to nechce$

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 6/14
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5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z$ ofo

2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 o|o

4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 o|o

6. roénik ZS / prima 0|0
7. roénik ZS / sekunda o|o
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik ZS / kvarta 2|4
Suma fadku 2|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

Program 4 - Policie CR
1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:

Preventivni programy Policie CR

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 2|2
2. roénik Z8 2|2
3. roénik ZS 4|4
4. roénik Z8 3(3
5. roénik Z8 2|2
6. rodnik ZS / prima 2|2
7. roénik ZS / sekunda 2|2
8. roénik Z8 / tercie 2|4
9. roénik ZS / kvarta 2|4
Suma radku 21|25
5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence kyberSikany
- Prevence rizikovych sportl
- Prevence rizikového chovani v dopravée
- Prevence uzivani tabaku
https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 7/14
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- Prevence uzivani alkoholu
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:

(NE)zahulime, uvidime I.

3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS 0|0

3. roénik Z8 0|0

4. roénik ZS 0|0

5. roénik ZS ofo

6. roénik ZS / prima 0o
7. roénik ZS / sekunda 204
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma radka 2|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Program 6 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

2) Nazev programu:
Nekuratka

3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik ZS 0|0
2. roénik Z8 0|0
3. roénik Z8 ofo
Suma radku 3(6

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 8/14



09.10.23 12:26 Nahled planu

4. ro¢nik Z8 3|6

5. roénik Z8 o|o

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda o|o
8. rognik Z8 / tercie 0o
9. roénik Z8 / kvarta o|o
Suma radki 3|6

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani tabaku

Program 7 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Spolek 2012

2) Nazev programu:

Neublizujme si!

3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z$ ofo
2. roénik Z8 2|2
3. roénik 28 0
4. roénik Z8 0|0
5. roénik 28 ofo
6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik Z8 / kvarta 0|0
Suma radku 2|2

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

Program 8 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Linkin Sphere, z. s.

2) Nazev programu:
Digitalni wellbeing
3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 9/14
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- Nacvik a trénink dovednosti
- Zapojeni vrstevnikt podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyuéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS 0

3. roénik 28 9

4. roénik ZS 3|9

5. roénik Z8 2|6

6. roénik ZS / prima 2|6
7. roénik ZS / sekunda 2|6
8. roénik ZS / tercie 2|6
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma fadku 14| 42

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence kybersikany

- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 9 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jing

Doplriujici text: Clovék v tisni, 0. p. s.

2) Nazev programu:
Jeden svét

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik ZS 0

3. roénik Z8 oo

4. roénik ZS 3(3

5. roénik Z8 2|2

6. roénik ZS / prima 2|4

7. roénik ZS / sekunda 2|4

8. roénik ZS / tercie 2|4

9. roénik ZS / kvarta 2|4

Suma fadku 13|21
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rasismu a xenofobie

Program 10 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplriujici text: Férum pro prozitkové vzdélavani z. u.
2) Nazev programu:

Oleg v cizi zemi

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program
- Jiné (prosim, doplrite)

Doplriujici text: strukturované drama

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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0 | 20
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik Z8 o|o

3. roénik Z8 ofo

4. roénik 28 o|o

5. roénik ZS ofo

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 2|4
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik ZS / kvarta o|o
Suma fadka 2|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 11 - Divadelta

1) Nazev poskytovatele programu:
Divadelta

2) Nazev programu:

Novy spoluzak

3) Urovefi programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 11/14
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik ZS ofo

3. roénik ZS ofo

4. roénik ZS ofo

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik Z8 / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 2|6
9. roénik Z8 / kvarta 0|0
Suma fadka 2|6

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 12 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Zdravotnici s. r. 0.

2) Nazev programu:
Dny pro z&chranu Zivota na ZS Skolni

3) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyucéovacich hodin,

které timto programem tfidy celkové stravi.

£
238
- | <
2| @
0 | 0
o| o
oo
1. roénik Z8 2|4
2. roénik 28 4
3. roénik 28 8
4. roénik ZS 3|6
5. roénik Z8 2|4
6. roénik ZS / prima 2| 4
7. roénik Z8 / sekunda 2|4
8. roénik ZS / tercie 2| 4
9. roénik ZS / kvarta 2|4
Suma fadkui 21|42
5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé
https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 12/14
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Program 13 - Pedagogicko-psychologické poradna Praha

1) Nazev poskytovatele programu:
Pedagogicko-psychologické poradna Praha

2) Nazev programu:
Preventivni a intervenéni programy

3) Uroven programu:
Selektivni primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Jiné (prosim, doplrite)

Doplriujici text: intervenéni program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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1. roénik ZS 0|0

2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 113

4. roénik Z8 0|0

5. roénik ZS ofo

6. roénik ZS / prima 102
7. roénik ZS / sekunda ofo
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik Z8 / kvarta 113
Suma fadku 3(8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici $koly

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci ostatnim ped...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci ostatnim pedagogickym pracovnikdm.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Aktivita 2 - Pravidelna setkani Skolniho poradenského pra...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Pravidelna setkani Skolniho poradenského pracovisté.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
60

Aktivita 3 - Porady pro tfidni uCitele 2. stupné.

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Porady pro tfidni uCitele 2. stupné.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 13/14
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Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodiCe a ostatni

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um.

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢tim.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewplan_y9.php?rok=9&d=7341&print=1 14/14
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Vy ka Z p ro é ko | n |' ro k 2 O 2 2 / 2 O 2 3 Export do MS Word (exportform_y8.php?rok=8&d=15484&ic=60435500)
* Zobrazuji uzavieny vykaz.

Zakladni udaje
Vykaz vyplnil:
Martina Horova

IC organizace:

60435500

Nazev organizace:

Zakladni $kola, Praha 4, Skolni 700
Reditel/ka (Statutarni zastupce):
Magr. Jifi Vybiral

Adresa:

Skolni 700

Misto:

Praha 4 - Branik

PSC:

14700

Kraj:

Hlavni mésto Praha

Zfizovatel:

Obec
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09.10.23 12:27 Nahled vykazu
Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program skoly?
Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program skoly vypracovavan?

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce
- Jiné (prosim doplnite)

Doplriujici text: Diskuzi ¢lent Skolniho poradenského centra

3) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ne

4) Stanovuje preventivni program skoly cile, které jsou konkrétni, méfitelné, dosazitelné, realistické a casové ohrani¢ené?
Casteéné

5) Jaci dalSi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, pisobi pfimo na vasi Skole:

- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tfidé (primérné za celou skolu)?
2

7) Jaka témata prevazuji pfi tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Redeni provoznich zalezitosti (kontrola omluvenek, sdélovani informaci ze strany $koly)

- Prace se vztahy ve tfidé (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problém( mezi zaky)

- Prace s pravidly a feSeni problému tfidy (otevirani témat dulezitych pro tfidu, vyjasiiovani pravidel chovani, péce o individuaini spokojenost Zaku)
- Spole¢na tvorba projekttdl mimo vyuku (pfiprava raznych vystoupeni tfidy, planovani spolecnych ¢innosti mimo $kolu, vyzdoba tfidy/$koly)

8) Uved'te pocet tiid a zakt vasi Skoly v jednotlivych roc¢nicich:

o3
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1. rodnik Z8 2 | 062
2. roénik 28 2 |075
3. roénik 28 3 |067
4. roénik 28 2 | 052
5. roénik Z8 2 | 056
6. roénik ZS / prima 2 (047
7. roénik ZS / sekunda 2 | 041
8. roénik ZS / tercie 2 042
9. roénik Z8 / kvarta 2 | 044
Suma fadku 19 | 486
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Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Martina Horova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
20

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tfidni ugitel/ka
- Ano, zastupce/kyné Feditele/ky Skoly

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce skolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K& mési¢né

6) Absolvoval/a jste v poslednich trech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy, seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence
rizikového chovani (kromé specializacniho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se aktualné vzdélavat?
- Prevence za$kolactvi

- Prevence rizikovych sportt

- Prevence poruch pfijmu potravy

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ano, odbornou supervizi mam 3-4x roéné

9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace priimérné za kalendarni
mésic Vam dané ¢innosti zaberou.
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Koordinace tvorby preventivniho programu Skoly a jeho evaluace 2

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na pfimé praci se Zaky pfi preventivnich aktivitach) 2

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikl $koly v oblasti prevence rizikového chovani. 2

Individudlni prace s zaky (v€etné prace s malymi skupinami zaka) s potencialem k rozvoji rizikového chovani 3

Zaijistovani spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi ptisobicimi v 1

oblasti prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznami v§eho druhu 3

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici) 1

Ugast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za ugelem metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny 2
Vzdélavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani 1
Suma fadki 17

10) Stru¢né uvedte, co byste aktualné nejvice potreboval/a ke zvys$eni kvality vasi prace pfi vykonavani funkce Skolniho metodika prevence:
Zarazeni tfidnickych hodin do rozvrhu
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Cast 3: Specificka prevence obsaZzena ve Skolnim vzdé&lavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu obsazen ve $kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé
ro¢niky. Cilem je zmapovat realny stav na skole, tj. kolik ¢asu uéitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pii stanovovani rozsahu je vhodna

spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
Priklad: Velmi ¢asto se muize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu
rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro€nicich, které jsou pro vasi Skolu relevantni. Zaokrouhlete udaj na

celé Cislo.
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“la|o|Fw|o|N|o|a|D

Prevence $ikany a projevd agrese 212|2|2|2|5|5(2]|0]|22

Prevence kybersikany ojojofof1|1 11013

Prevence zaskolactvi ojofofojojo|jofojo

Prevence rizikovych sportd 1 (1111 [{1[1]1]1]9

Prevence rizikového chovani v dopravé 2|12|2(2(2|0|0|0|0(10

Prevence rasismu a xenofobie 0(0|0]|2|2|2|2|4]|2|14

Prevence plsobeni sekt a extrémistickych nabozenskych smérl o|jo0oj0|0|0O|0O0|Of2(|1]3

Prevence rizikového sexuélniho chovani o(o0|jo0j0|j0|1(2(|4]2]9

Prevence uzivani tabaku 0jofo|1{1|1|1[1]0|5

Prevence uzivani alkoholu ofojojojoj|1f{1f{1]j0]|3

Prevence uzivani dalSich navykovych latek ojojofofofoj|o0|2|2|4

Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) of(ojojo|1|1{0f2)1|5

Prevence poruch pfijmu potravy ojo{1(1{1(1|1]0|0(5

Prevence kriminalniho chovani o(ojojojojof1f{2j]0]|3

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému ojojofofof1|2|0|0|3

Suma fadka 5|5(6|9(11(15|16|22|9 |98
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplriujici text: STAN - Outdoor Aliance s. r. 0.

2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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of ©
ola
1. rognik Z8 ofo
2. roénik Z8 ofo
3. roénik Z8 ofo
4. roénik ZS ofo
5. roénik Z8 ofo
6. roénik ZS / prima 2|29
7. roénik ZS / sekunda o|o
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta o|o
Suma fadka 2|29
4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence zaskolactvi
- Prevence rizikovych sportt
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena
Program 2 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: MP Education s. r. o.
2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tridy, kde byl tento program realizovan, a doplrite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
£
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oo
1. roénik Z8 0|0
2. roénik ZS ofo
Suma fadku 4|4
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3. roénik ZS ofo

4. roénik ZS ofo

5. roénik Z8 0|0

6. roénik ZS / prima 2(2
7. roénik Z8 / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik Z8 / kvarta 2|2
Suma fadka 4|4

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

Program 3 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Pfednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti

4-a) Pro v§eobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
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1. roénik Z8 2|2

2. roénik ZS 3

3. roénik 28 3|3

4. roénik ZS 212

5. roénik ZS 2|2

6. roénik ZS / prima 2|2
7. roénik ZS / sekunda 2|2
8. roénik Z8 / tercie 2|4
9. roénik ZS / kvarta 2|4
Suma fadka 20|24

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence rizikovych sportt

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
SpiSe spokojena

Program 4 - Jules a Jim, z.s.

1) Nazev poskytovatele programu:
Jules a Jim, z.s.

https://www.preventivni-aktivity.cz/viewform_y8.php?rok=8&d=15484&print=1 6/15
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2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.

£
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1. roénik ZS ofo
2. roénik Z8 0|0
3. roénik ZS ofo
4. roénik Z8 2|4
5. roénik ZS oo
6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 2|4
8. roénik Z8 / tercie 0|0
9. roénik Z8 / kvarta 0|0
Suma fadka 48
4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence uzivani tabaku
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena
Program 5 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Spolek 2012
2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program
- Néacvik a trénink dovednosti
4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
£
2|3
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0 | 0
oo
oo
1. roénik ZS ofo
2. roénik Z8 3
3. roénik Z8 3|3
4. roénik ZS 2|2
5. roénik 23 2|2
6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie o|o
9. roénik Z8 / kvarta ofo
Suma fadki 10|10
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4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projev( agrese

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
SpisSe spokojena

Program 6 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Linkin Sphere, z. s.

2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zapojeni vrstevnikt podobného véku (tzv. peer prvek)

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.

£

3|3

- | £
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Q| »O

o| O

oo

1. roénik Z8 0|0

2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 o|o

4. roénik Z8 ofo0

5. roénik Z$ 2|6

6. roénik ZS / prima 2|6
7. roénik ZS / sekunda 2|6
8. roénik ZS / tercie 2|6
9. roénik ZS / kvarta oo
Suma fadku 8|24

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se u¢astnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence kyberSikany

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

Program 7 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Clovék v tisni, o. p.s.

2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze
- Interaktivni skupinova diskuse

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tridy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
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£
2|3
- | £
2| @
0 | O
oo
oo
1. roénik ZS ofo
2. roénik Z8 o|o
3. roénik 28 ofo
4. roénik ZS 2|2
5. roénik Z8 2|2
6. roénik ZS / prima 2|2
7. roénik Z8 / sekunda 2|2
8. roénik ZS / tercie 2|2
9. roénik Z8 / kvarta 22
Suma fadkut 1212
4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese
- Prevence rasismu a xenofobie
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena
Program 8 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Fak(e)ticky
2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse
4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.
£
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O | >0
of o
oo
1. roénik ZS ofo
2. roénik Z8 0|0
3. roénik ZS oo
4. roénik ZS 2|2
5. roénik Z8 2|2
6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik Z8 / sekunda o|o
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik Z8 / kvarta 0|0
Suma radku 4|4

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany
- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
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6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
SpiSe spokojena

Program 9 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: The Same Self z. s.

2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Navstéva vystavy Ci pfedstaveni, exkurze

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tridy celkoveé stravily.

£

23

- | =
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0 | >0

o| O

ola

1. roénik ZS ofo

2. roénik Z8 0|0

3. roénik Z8 o|o

4. roénik ZS 0|0

5. roénik Z8 o|o

6. roénik ZS / prima 0|0
7. roénik ZS / sekunda o|o
8. roénik ZS / tercie 213
9. roénik ZS / kvarta 2|3
Suma fadka 4|6

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Ani nespokojena ani spokojena

Program 10 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Skautsky institut

2) Uroven programu:
V8eobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tridy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.

© | Pocet tfid
o |Pocet hodin

1. roénik Z8

2. roénik 28 0|0
3. roénik Z8 0|0
4. roénik ZS 0|0
Suma fadku 313
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5. roénik ZS 17

6. roénik ZS / prima 113
7. roénik Z8 / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 113
9. roénik Z8 / kvarta 0|0
Suma fadka 3(13

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se u€astnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

Program 11 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Zdrava 5

2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplnte pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.

£

23
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O |0

o| o
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1. roénik Z8 2|4

2. roénik Z8 3|6

3. roénik ZS 3|6

4. roénik ZS 2|4

5. roénik ZS 2|4

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 0ofo0
8. roénik ZS / tercie ofo
9. roénik ZS / kvarta 0|0
Suma Fadku 12| 24

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence poruch pfijmu potravy

6) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Spise spokojena

Program 12 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: Férum pro prozitkové vzdélavani z. u.

2) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Jiné (prosim, doplrite)
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Doplriujici text: strukturované drama

4-a) Pro v§eobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto
programem tridy celkové stravily.

£
T
2| 2
R
0 | 20
of ©
ol
1. roénik ZS oo
2. roénik Z$ ofo
3. roénik ZS ofo
4. roénik Z8 0|0
5. roénik ZS ofo
6. roénik Z8 / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 00
8. roénik Z8 / tercie 1]2
9. roénik ZS / kvarta 102
Suma fadka 2|4
4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programu indikované prevence.
5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence $ikany a projevl agrese
- Prevence rasismu a xenofobie
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problému
6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena
Program 13 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné
Doplriujici text: Zdravotnici s. r. 0.
2) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Nacvik a trénink dovednosti
4-a) Pro v§eobecnou a selektivni prevenci: oznaéte tfidy, kde byl tento program realizovan, a doplrite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.
£
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1. rognik Z8 2|4
2. roénik Z8 6
3. roénik Z8 3|6
4. roénik Z8 2| 4
5. roénik ZS 2|4
6. ro¢nik ZS / prima 2|4
7. roénik ZS / sekunda 2|4
8. roénik Z8 / tercie 2|4
9. roénik ZS / kvarta 2|4
Suma fadku 20| 40
4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se ucastnili programt indikované prevence.
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5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sportt
- Prevence rizikového chovani v dopravé

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Program 14 - Pedagogicko-psychologické poradna Praha

1) Nazev poskytovatele programu:
Pedagogicko-psychologické poradna Praha

Doplriujici text: PPP pro Prahu 1,2 a 4

2) Uroven programu:
Selektivni primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Jiné (prosim, doplnite)

Doplriujici text: diagnostika tfidy, intervenéni program

4-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, kde byl tento program realizovan, a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto
programem tfidy celkové stravily.

£

=3

w| £

kR

0 | 20

o| o

oo

1. roénik Z8 0|0

2. roénik ZS 0|0

3. roénik ZS ofo

4. roénik 28 ofo

5. roénik ZS 1|4

6. roénik ZS / prima ofo
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta ofo
Suma radka 114

4-b) Pro indikovanou prevenci: vypliite pocet zaku, ktefi se uc¢astnili programt indikované prevence.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

6) Jak byla vase Skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena

Cést 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici §koly

Aktivita 1 - Pravidelna setkani Skolniho poradenského pra...

1) Uved'te struény popis aktivity.
Pravidelna setkani skolniho poradenského pracovisté (metodik prevence, vychovny poradce, $kolni psycholog) - 1, 2

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Aktivita 2 - Poskytovani odbornych konzultaci ostatnim ped...

1) Uved'te struény popis aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci ostatnim pedagogickym pracovnikim - 2

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20
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Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodiée a ostatni

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um.

1) Uved'te struény popis aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci rodi¢um.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
5

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uvedte ke kazdému jevu pocet zaku/studenti vasi Skoly, u nichz se dany problém v pribéhu jednoho $kolniho roku objevil

¢i objevuje.
1]
© H ol 8|3
21 €
S AE AR AEZREY -E%Eg&
N | N|IN(N|N|5(8|el2|3
X|2lxlxlx |~ 3SS|2
Z155]5|5|a%2|4a/48| =
slele|e|e T IT Y| E
claile|<|6|c|N]|w|c|d
Spatné vztahy mezi zaky 30|14 (410|123 |3 (24|72
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku()
Vylouéeni urditych jedincll z kolektivu, ostrakizace 1(2(0|11|3[1[2]|0|0]20
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Pfipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani o|1|1/2|0|0|0f1]|0]| 5
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Pripady vyuZiti elektronickych prostredkd (napf. mobilni telefon, socialni sit&) k opakovanému zamérnému ofofo|1|jo0jofof1(0]| 2
psychickému ublizovani
(pocet pfipadu, nikoliv pocet zaku)
Projevy rasismu a xenofobie 0|0|0Ol1]0|0O|1(0]|2] 4
(pocet pfipadd, nikoliv pocet zaku)
Slovni &i fyzické utoky na pracovniky Skoly 110({0[{0|J0|0|2]|0|0Of 3
(vyskyt u poctu zaku)
Zaskolactvi ofofojojojofofofo| O
(vyskyt u poctu zaku)
Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicd) 1]0(0[{0fO0O]|jO|O|O|O| 1
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. o|0|j0OlO0O|O|O|1|0]|0O] 1
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové chovani v dopravé o|ojofojojo|jofojo| o0
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality o|jo|jofofoj2jo0j|1f0| 3
(vyskyt u poctu zaku)
Poruchy pfijmu potravy o|jojofofojojoO|1|0O| 1
(vyskyt u poctu zaku)
Sebeposkozovani a autoagrese o|o|o0fO0f{O0O|3]|]0|1|1| 5
(vyskyt u poctu zaku)
Kriminalni chovani - pfestupky, provinéni, trestné iny o|o|jofojojo|1f{0|O0]| 1
(vyskyt u poctu zaku)
Zanedbavani, zneuzivani ¢i tyrani ditéte ofofo|l1|jo0|[o0fOf0O|O]| 1
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* tabaku o(ofojojo|3|ofo|1]| 4
(vyskyt u poctu zaku)
*Pod termin ,uzivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednorazové, experimentovani s latkou atd.
Uzivani* alkoholu o(ofojo|jOo|OfOfOfO]| O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) o(ofojojojofofofo| O
(vyskyt u poctu zaku)
Uzivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin atd.) o(ofojojojofofofo| O
(vyskyt u poctu zaku)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.) o|0|j0OlO0O|O|O|1|{0|0O] 1
(vyskyt u poctu zakul)
Suma fadku 33|7|5(26(15|12|11|7 |8 (124
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Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit Skoly

1) Do jaké miry se Vam podafrilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu skoly?
2 - stanovené cile se spiSe podafrilo naplnit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podafrilo a diky éemu?

Podafilo se nam ustalit setkavani Skolniho poradenského pracovisté, kdy se kazdy tyden ve stfedu schazi vychovny poradce, metodik prevence a Skolni
psycholog. Navazali jsme kontakt s nékterymi novymi organizacemi a vyuzili jejich programy (napf. Skautsky institut) a naopak pokracovali v programech
osvéd&enych (napf. Linkin Sphere). Vétsinu programd jsme si mohli dovolit diky grantdm &i prispévkam MC Praha 4.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v pfistim Skolnim roce zlepsili ¢i zménili?

Nutnosti je zaméfit se na psychickou pohodu Zak(, téma well-beingu a sebeposkozovani je velmi aktualni. Rada bych zmapovala zku$enosti déti s drogami -
predevsim alkohol a nikotin. Nadale pracovat s tfidnim klimatem a posilovat dobré vztahy ve tfidach. Pokracovat v jiz osvéd¢ené spolupraci s nékterymi
organizacemi, upravit vSak nékteré programy dle evaluace.
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